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Come facciamo a sapere se chi ci sta di fronte ci sta ingannando o
parla sinceramente? Se, come noi, non possedete né la macchina
della verita né la proverbiale saggezza e |'equilibrio di giudizio di
Salomone, non vi resta che costruire il nostro indicatore di frottole.

Da quando I'uomo ha iniziato ad intrattenere rap-
porti saciali, ha cercato di superare le proprie insi-
curezze tentando di capire se chi gli stava di fron-
te era sincero oppure no.

Molti sono stati gli espedienti messi in atto ed al-
cuni sono rimasti emblematici del comportamento
umano di fronte alle menzogne.

Facciamo un salto indietro nel tempo, fino al mo-
mento in cui, da fatti realmente accaduti, si & ori-
ginato il diffuso modo di dire “giudizio salomonicao”,
per indicare uno scaltro stratagemma messo in at-
to per scoprire una bugia.

Ci riferiamo all'accorta decisione presa dal grande
re Salomone per stabilire quale, delle due donne
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che rivendicavano lo stesso bambino, era sincera.
Il saggio re sentenzio di tagliare il bambino a meta
in modo da accontentarle entrambe.

A quelle parole una delle donne, senza esitare, ri-
nuncio al bambino, perché preferiva lasciare il fi-
glio all'altra piuttosto che vederlo morire.

Il suo sacrificio d'amore fu premiato e il grande re
consegnd saggiamente il bambino a quest'ultima,
perché senza dubbio asseriva il vero.

Di secolo in secolo lo studio della struttura della
psiche umana, sia sotto il profilo filosofico sia sot-
to quello medico-biologico, si & evoluto e con lui
anche i suoi metodi, cosi che oggi si pud afferma-
re su base scientifica che in una persona che rac-



conta bugie si modificano le seguenti funzioni fi-
siologiche

mutamento della mimica facciale
alterazione della respirazione
accelerazione dei battiti cardiaci
aumento della sudorazione
variazione del fondo vocale
modifica della resistenza della pelle

Naturalmente la nostra specie & in grado in molti
casi di controllare una, due e a volte anche tre di
queste manifestazioni, ma, statisticamente parlan-
do, e rarissimo che una persona sotto tensione, co-
me chi mente, possa nascondere le alterazioni di
tutti questi parametri.

La macchina della verita tiene conto di quasi tutte
le funzioni elencate (respirazione, battiti cardiaci,
resistenza cutanea) e solo rarissimi “impostori’,
persone psichicamente squilibrate o attori nati, so-
no riuscitl ad ingannarla

Il nostro piccolo circuito dimostra che, a parita di
condizioni climatiche (umidita per esempio), piu un
soggetto € nervoso, piu la sua pelle conduce elet-
tricita. Vediamo insieme come funziona.

SCHEMA ELETTRICO

Come vedete dalla fig.1, si tratta di uno schema
molto semplice che potete alimentare con una pi-
la da 9 volt e trasformare, se vi piace l'idea, in u-
na sorta di spilla.

Il timer NE.555 (vedi l'integrato IC1 in fig.1) & in con-
figurazione di oscillatore astabile. Le resistenze R1-
R2 con il condensatore C1 determinano la fre-
quenza del segnale In uscita in base alla formula:

frequenza = 1,44 : {[R1 + (2 x R2)] x C}

Nota: chi desiderasse approfondire le informazio-
ni sul timer oscillatore NE.S55, pud leggere I'arti-
colo pubblicato sulla rivista N.226 a pag.48

Nel nostro circuito perd, in parallelo alla resistenza
R2, vi & anche la piazzola su cui posare il dito per
testare la resistenza cutanea, quindi tutta la formula
va integrata sostituendo ad R2, un valore di resi-
stenza che abbiamo chiamato R, e che & dato
dal parallelo della resistenza della pelle con la re-
sistenza R2:

R..=(R_.. xR2):(R_, +R2)




DIODO
LED
ELENCO COMPONENTI LX.1682
DS1-DS10 = diodi tipo 1N.4148
R1 = 3.900 ohm DL1-DL6 = diodi led
R2 = 6.800 ohm IC1 = integrato tipo NE.555
R3 = 330 ohm IC2 = C/Mos tipo CD.4017
C1 = 10 microF. elettrolitico
C2 = 100.000 pF poliestere Nota: le tre resistenze impiegate in
C3 = 100.000 pF poliestere questo circuito sono da 1/4 di watt.

Fig.1 Schema elettrico del gioco della verita con i diodi led siglato LX.1682. Il timer NE.555
(vedi I'integrato siglato IC1) & in configurazione di oscillatore astabile. A fianco le con-
nessioni del diodo led. | sei diodi led sono singolarmente pilotati dal contatore divisore
C/Mos tipo CD.4017 (vedi I'integrato siglato IC2) tramite dieci diodi al silicio.
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Fig.2 Connessioni viste da sopra degli integrati utiliz-
zati nel gioco della verita LX.1682 e schema pratico di
montaggio. Quando montate gli integrati nei loro zoc-
coli, rivolgete la tacca di riferimento ad U verso destra.



In questo modo, il segnale in uscita dal piedino 3
del timer IC1 ha una frequenza proporzionale al-
la resistenza della pelle. Tale segnale entra nel
piedino 14 di clock di IC2, che altro non & che un
contatore divisore.

Per mezzo dei diodi DS1-DS10, collegati sulle u-
scite dell'integrato IC2, pilotiamo a massa singo-
larmente i diodi led da DL1 a DLS.

La resistenza R3, collegata sul terminale Katodo di
tutti i diodi led, serve a stabilizzare la tensione da
9 a 1,5 volt.

Cosi come li abbiamo disposti nel montaggio (ve-
di a questo proposito la fig.2), i diodi led accen-
dendosi creano un effetto girandola e la velocita
di “rotazione” avanti e indietro con cui si accendo-
no e si spengono & proporzionale alla frequenza
in ingresso sul piedino 14.

In altre parole, piu i led si accendono vorticosa-
mente, piu chi sta toccando il circuito & nervoso.

Sul piccolo circuito stampato montate le resisten-
ze ed | condensatori, rispettando per quello elet-
trolitico la polarita dei terminali.

Al lati dello stampato montate anche i diodi al sili-
cio, cinque per lato, attenendovi alle indicazioni ri-
portate nel disegno di fig.2: la fascia colorata che
contraddistingue un lato del loro corpo va rivolta
verso l'interno del circuito stampato.

Capovolgete lo stampato e saldate tutti | compo-
nenti tagliando I'eccedenza dei reofori.

Senza distrarvi montate i sei diodi led a ruota at-
torno alla pista centrale di massa inserendo il ter-
minale Catodo verso l'interno (vedi l'indicazione K
in fig.2) e saldateli avendo cura di disporre le loro
teste alla stessa altezza. In questo modo ofterrete
un montaggio gradevole dal punto di vista estetico.
L'aspetto esteriore del montaggio, infatti, sebbene
non pregiudichi il funzionamento del circuito, non
va trascurato dal momento che per questo circuito
non & previsto alcun contenitore.

Ora potete inserire gli zoccoli per gli integrati e do-
po aver saldato tutti i loro piedini, infilate gli inte-
grati dentro le loro sedi rivolgendo la tacca di rife-
rimento ad U verso destra.

Per finire saldate i fili rosso e nero della clip porta
pila rispettando la polarita, quindi alimentate il cir-
cuito con una pila da 9 volt.

Anche senza toccare il circuito, i led si devono ac-

cendere e spegnere uno di seguito all'altro avanti
e indietro con una certa velocita.
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Il test successivo serve a verificare la risposta del
circuito alla conducibilita della pelle.

Asciugate dunque perfettamente la punta di un di-
to e toccate le piste del circuito che fanno capo al
condensatore elettrolitico C1.

Se non ci sono variazioni nella velocita di accen-
sione dei diodi, significa che la resistenza della vo-
stra pelle, posta in parallelo alla R2, & talmente in-
differente da non provocare mutamenti sostanziali
nel circuito. Provate a scaldare leggermente la pel-
le per aumentarne la sudorazione e renderla cosi
umida. Se ora toccate nuovamente la piazzola, la
frequenza di accensione dei diodi led aumentera
decisamente.

| test sono terminati ed & venuto il momento di e-
sibire la vostra piccola macchina della verita.

A scuola vi farete delle risate fragorose con i vostri
amici smascherando chi, con aria da bulletto, si &
approfittato fino ad oggl della vostra buona fede.

Potete usarlo anche per sapere quanta emozione
suscitate in chi vi guarda negli occhi per la prima
volta. L'apprendista del nostro laboratorio, ad e-
sempio, usa questo pretesto per attaccare discor-
so0 con le ragazze, incantandole con lo stratagem-
ma del test sulla “compatibilita di carattere”.

Non siamo invece del tutto certi che sia giusto pro-
varlo con la vostra “anima gemella": non vorrem-
mo che, a causa di una giornata con un po’ trop-
pa umidita nell'aria, pensaste di “avere le corna”.

COSTO di REALIZZAZIONE
Tutti i componenti per realizzare il gioco della ve-
rita siglato LX.1682 visibile nella fig.2, compresi cir-
cuito stampato, resistenze, condensatori, diodi al
silicio, diodi led ed integrati Euro 9,40
Costo del solo stampato LX.1682 Euro 2,80

Nota: non farti sfuggire la promozione a pag.13.



Un paio di minuscoli diodi led lampeggianti, sistemati in posizione stra-
tegica, possono indurre un ladro a credere che la vostra automobile sia
protetta da un sofisticato antifurto. Per di piu, questo circuito e taimente
semplice, che anche un “novellino” potra utilizzarlo per perfezionare il
plastico per i soldatini o per realizzare una singolare spilla.

| tempi in cui viviamo ci obbligano a prendere prov-
vedimenti contro la dilagante criminalita e sempre
piu persone fanno ricorso a diversi tipi di protezio-
ne: antifurto, inferriate a porte e finestre, barriere
di controllo agli accessi.

| prezzi dei sistemi di antifurto, sia per l'auto che
per la propria abitazione, e degli altri dispositivi di
protezione subiscono continui rincari e, purtroppo,
si tratta sempre di cifre consistenti,

Ne sa qualcosa chi ha dovuto “andare in giro” alla
ricerca del preventivo piu conveniente, per poi sco-
prire che “antifurto” e “conveniente” difficiimente
vanno a braccetto.

Non sempre poi la spesa da sostenere e equipa-
rata a cid che vogliamo proteggere.

Una telecamera per il controlio video, ad esempio,
arriva a costare diverse centinaia di euro, ma se le
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viene “appiccicato” |'appellativo di “professionale”,
il prezzo lievita considerevolmente.

Se avete gia messo in atto qualche congegno di
sicurezza o di allarme, il circuitino che vi presen-
tiamo fornisce una possibile ed economica alter-
nativa ad altri dispositivi per dissuadere il ladro dal
prendervi di mira. Collegando, ad esempio, un dio-
do led lampeggiante sotto una telecamera postic-
cia, le conferirete l'illusoria apparenza di una tele-
camera professionale perfettamente funzionante,
risparmiando un bel po'.

Ovviamente non vogliamo spacciare il nostro cir-
cuito per antifurto, ma pud costituire un buon de-
terrente contro i furti. Ad esempio, montato sull'au-
tomobile convincera il ladruncolo di turno a lasciarla
perdere.

























































































































































































































































































































































