




































































































































































B+ A_\

B-

A+

Fig. 13 - Come si presenta P’apparecchio ultimato, Perché funzioni
occorrono solo antenna e cuffie.
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BOBINA DEL
COMMERCIO

AVVOLGERE UNA STRISCIA
D1 CARTA DA DISEGNO LAR
GA 60 mm INTORNO LE
BAS! E CEMENTARLA
PERCHE NON St

SVoLGA

BOBINA
AUTOCOSTR

CEMENTARE LALTRA
BASETA ALTUBO

USARE DUE BASETTE D!
VALVOLA PER AVWOLGE -
RE TUBD D! 30mm.gEST

Fig. 14 - Come costruire una bobina per il nostro apparecchio (vedere
nella tabella sottostante i dati necessari).

1

Lunghezza d’'onda Diam. ﬁio
454-1500 0,16 mm.
70- 200 0,25

golo sinistro in alto & lo schema
di una bobina standard per la gam-
ma tra i 545 e i 1500 metri. La
forma di bachelite sulla quale sono
gli avvolgimenti ¢ di 35 mm. di
diametro e di mm. 58 di lunghezza.
La bobina di griglia, indicata con
la lettera A, consiste di 154 spire di
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Bobina  Bobina -
di griglia di reazione  Spazio
170 48 5 mm.
76 23 3 mm.

filo smaltato n. 34 (0,16 mm.), av-
volte in un solo strato. La bobina
di reazione, C. consiste di 40 spire
filo dello stesso tipo e dlametro ed
€ avvolta anch’essa In un solo stra-
to. Lo spagzio, B, tra i due avvolgi-
menti, e lo spazio, D, al fondo della
bobina, sono entrambi di 5 mm.

Le bobine commerciali per i 70-
200 metri impiegano anch’esse tubo
di bachelite di 35 mm. di diametro,
ma gli avvolgimenti sono pili cor-
ti: l'avvolgimento A consiste di 70
spire di filo smaltato n. 30 (0,25
mm.) e 'avvolgimento C di 20 spire
dello stesso filo.

Per fare la bobina da voi, potete
acquistare 0 no la forma. Se volete
farla da voi, procuratevi due baset-
te a 4 piedini di vecchie valvole,
basette delle quali una diverra par-
te permanente della vostra bobina,
mentre laltra verrd usata solo per
la preparazione della forma.

Avvolgete una striscia di robusta
carta da disegno, larga 60 mm., in-
torno alle due basette, come mo-
strato nel particolare in basso di
figura 14. Incollate la striscia con
cemento attaccatutto, man mano
che larrotolate, in modo da for-
mare un tubo che, una volta finito,
avra un diametro di 30 mm. To-
gliete allora una delle basi (vi ser-
vira per laltra bobina) e levigate
con la carta vetrata il bordo ester-
no della bobina. Date una mano di
gommalacca e, quando questa sard
asciutta, la forma sara pronta per
T’avvolgimento.

Togliere ad una vecchia valvola
la sua base ¢ un’operazione sem-
plicissima, se avvolgete con varii
strati di stoffa l'involucro di vetro,
lo poggiate su di una qualsiasi su-
perficie dura e lo colpite con un
martello. La stoffa impedira ai
frantumi di vetro di esser proiettati
qua e la dall’urto. I fili in origine
connessi ai varii elettrodi possono
essere tolti toccando con un ferro
caldo la punta del piedino, cui
ognuno di essi & saldato, e tirando
il filo.

Eseguite nella medesima direzio-
ne sia l'avvolgimento di griglia che
quello di reazione e, se fate pid
di una bobina, eseguite nello stesso
senso gli avvolgimenti di tutte quel-
le che fate. Ricordate che queste
bobine debbono essere avvolte in
un solo strato, a spire serrate, il
che significa che le singole spire
di ogni avvolgimento debbono es-
sere a contatto I'una dell’altra, sen-
za per0 che una monti sopra alle
altre. Quanto ai capi dell’avvolgi-
mento, essi debbono passare ognu-
no da un piccolo foro aperto nel
tubo e venir collegati ognuno al suo
piedino, cosa questa di importanza
essenziale. 11 disegno a sinistra di
figura 11 vi mostrera qual’® il pie-
dino cui connettere i varii capi.
Questi piedini sono tubetti vuoti: il
filo deve essere condotto gii nel
loro interno e saldato alla punta.

Una bobina fatta in casa, di 30
mm. di diametro, & leggermente piu
piccola di quelle del commercio €
di conseguenza richiede un numero
leggermente maggiore di spire. Ese-
guite quindi gli avvolgimenti come
indicato nella tabella sotto fig. 14.
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sto il filo della trama, e tra-
lasciando di tessere la trama,
quando occorre per ottenere
Teffetto desiderato, a qual-
cuno dei capi dell’ordito. Se
passerete costantemente il
filo della trama sopra uno e
sotto un altro dei fili dell’or-
dito, otterrete quello che si
chiama un «tessuto sem-
plice ».

I1 progettare il disegno é
un problema che offre ben
poca difficolta: prendete un
foglio di carta millimetrata e
tracciate su questo un ret-
tangolo che abbia, nel senso
della larghezza, un numero
di quadrettini pari al doppio
del numero dei chiodi o dei
pioli del vostro telaio, cioé
tanti quadretti quanti sono i
fili dell’ordito del tessuto
che avete in animo di realiz-
zare. Il disegno viene esegui-
to su questo rettangolo colo-
rando del colore di cui debbo-
no risultare i singoli quadret-
tini, ognuno dei quali rappre-
sentera un filo. E’ logico che
il filo del quadretto della
trama di un dato colore do-
vra risultare sopra il filo
dell’ordito a quella riga di
quadretti corrispondente.

Il grafico seguente e le i-
struzioni per tessere quei mo-

tivi daranno al principiante
lidea di come si prepara un
disegno, mentre possono esse-
Te usati per la realizzazione
sia degli oggetti qui descritti,
sia di quegli altri che ai let-
tori venisse in mente di pre-
parare. Questo motivo potre-
ste provarlo sul telaio della
borsa.

Da destra a sinistra e
dal basso verso I'alto

Fila n. 1 — U3, 01, U3, 01, etc.
Fila n. 2 — O, U, O, U, etc.
Fila n. 3 — 03, Ul, 03, Ul, etc.
Fila n. 4 — U3, 01, U3, 01, etc.
Fila n. 5 — come la n. 3

Fila n. 6 — come la n. 2

Fila n. 7 — come la n. 1
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IL TELAIO
PER LE BORSE

Molte belle borse pos-
sono essere tessute con
un semplicissimo telaio
da realizzare in casa.

Tagliate un pezzo di
compensato nelle misure
della borsa che desidera-
te realizzare e su uno dei
due lati piu lunghi, che
durante il lavoro risulte-
ra in alto, fissate una
striscia di legno di 5 o 6
mm. di spessore, in modo
che sporga di ugual mi-
sura dalle due parti come
mostrato in figura 1.

Lo scopo di questa
striscia € quello di tenere
1 fili dell’ordito un po’
distanti dal telaio, in mo-
do da facilitare la tessi-
tura della trama, special-

Come si carica

il telaio

Fissate il filo

~
~
Fig. 1

mente nelle vicinanze del
bordo superiore.

Attraverso questa striscia
trapanate nel bordo superio-
re del telaio una serie di fo-
rellini, distanti 6 mm. Yuno
dall’altro e di diametro tale
da poter impegnare degli
spinotti di 3 mm. di diametro.
Ai due spigoli del bordo in-
feriore fate uno spacchetto
che trattenga il filo, mentre
caricate il telaio (fig. 2).

Tagliate gquindi da tondino
di 3 mm. degli spinotti di 25
mm. di lunghezza. Il numero
di questi spinotti dipende
dalle misure della borsa che
intendete realizzare, ma é
bene che sia sempre un nu-
mero dispari.

Nient’altro da fare:
laio e pronto.

il te-

nel taglio fatto
nello spigolo in
basso a sinistra,

lasciandone spor-
gere circa 3 cen-
timetri. Portate il
filo su, lungo Ilo
spessore del te-
laio ed avvolgete-
lo da sinistra a
destra intorno al
primo piolo, quin-
di riportatelo giu
e fissatelo ancora nello spac-
co (fig. 2).

Ora riportate il filo in al-
to, lungo il davanti del te-
laio, avvolgetelo da sinistra a

Fig. 2
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un’altra su di un secondo
quadrato, cosicché sara faci-
le cucire i due pezzi con un
ago da lana e filo di colore
adatto. La cucitura verra
eseguita da rovescio con un
sopraggitto. Una volta che
tutti 1 quadrati occorrenti a
raggiungere le dimensioni
volute saranno cuciti, il pez-
zo verra stirato con un panno
umido ed un ferro caldo, che
presserete leggermente.

I quadrati possono essere
tessuti eseguendo in ciascuno
di loro un disegno, che puo
proseguire anche dall’'uno al-
T’altro, oppure usando la tes-
situra semplice. Comunque
preparare il proprio disegno
& cosa facile. Delimitate su
di un pezzo di carta quadret-
tata un quadrato che conten-
ga per lato un numero di
quadretti doppio del numero
di chiodi infissi in uno dei la-
ti del vostro telaio, quindi
riempite di nero i quadretti
corrispondenti ai fili dell’or-
dito lasciando bianchi quelli
della trama. Eseguite cosi le
prime 16 file del disegno (se-
dici considerando che i fili
dell’ordito, e quindi i qua-
dretti per lato, siano 32) e
completate ripetendo all’in-
contrario il disegno gia ese-
guito.

Come usare i disegni

Come abbiamo detto, que-
sti quadrati possono essere
usati quasi per ogni articolo
che possa esser fatto in fila-
to di lana. Prima di tutto
eseguite su carta il disegno
dell’oggetto che intendete
realizzare ed adattatevi i
quadrati. Non preoccupatevi
se il disegno richiede estre-
mita arrotondate, come la
sommita di un guantone da
sci. Seguite la linea del dise-
gno nella cucitura, rovescia-
te, in modo che il dritto ri-
sulti all’esterno e stirate a
forma con un ferro caldo ed
un panno umido. Se le giun-
ture risultassero froppo spes-
se, cucite con la macchina da
cucire il materiale in piu e
tagliate via P’eccedenza pro-
prio lungo la cucitura. Lana
a quattro capi, del genere
usato per la esecuzione di la-
vori a maglia, & forse il mi-
glior materiale per questi te-
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laietti quadrati, ma non ten-
tate mai di usare cotone od
altro materiale scarsamente
elastico. L’ordito diverrebbe
troppo teso prima della fine
del lavoro.

Istruzioni per la costruzio-
ne del teloio quodrato

Da legno dolce, come pino,
ad esempio, tagliate quattro
correntini di 10x10x125 mm.
e, se non vi sentite di ese-
guire giunti a tenone e mor-
tasa, tagliate le estremita a
45°. Incollate per fare un
quadrato e rinforzate i giun-
ti con un chiodino per mag-
giore solidita. Se vi & possi-
bile, usate chiodi senza testa
di 20 mm. per il sopra del
telaio, altrimenti acquistate
chiodi di 25 mm. ed asporta-
tene le teste con le pinze.

Prima di tutto infiggete
un chiodo in due angoli dia-
gonalmente opposti, come in-
dicato nella illustrazione, poi
lungo i quattro lati aggiun-
gete altri 15 chiodi ugual-
mente distanziati, centrando-
li su di una linea guida trac-
ciata prima a meta larghezza
dei correntini del telaio.
Questo e la equidistanza tra
un chiodo e I’altro sono ele-
menti importanti ai fini
della buona riuscita del la-
voro. Infiggete i chiodi nel
legno per almeno 5 mm., af-
finché abbiano una sufficien-
te tenuta.

Direzioni per caricare il

teloio

Notate che solo in due de-
gli angoli opposti del telaio
avete infitto i chiodi. Mette-
tevi il telaio di fronte, in
modo che uno di questi due
chiodi risulti nell’angolo piu
vicino a voi a sinistra. A que-
sto chiodo legate il capo del
filo e cominciate a riempire
il telaio, portando il filo
stesso avanti e indietro in-
torno ai chiodi, fino a che
non ¢ passato intorno a tutti.
Il vostro filo deve risultare
a questo punto al chiodo nel-
lT’'angolo a destra in alto ed
il telaio, quando cio avviene,
e pronto per la tessitura.

Avvolgete il filato otto
volte intorno al quadrato
formato dai chiodi: determi-

nerete cosi la quantita esatta
di materiale che vi occorre
per la tessitura. Infilate il
vostro ago e tessete sopra e
sotto ogni filo dell’ordito,
portando l’ago fuori proprio
sopra il primo chiodo a sini-
stra in alto. Continuate a tes-
sere cosi, avanti e indietro,
fino a quando non siete
giunti al termine del qua-
drato, che sara wultimato
quando porterete l’'ago al-
Pesterno accanto al chiodo
dal quale avete cominciato.

Rimuovete il quadrato, e-
straendolo delicatamente dai
chiodi e intessete i due capi
del filo nei lati.

Qui vi diamo alcuni disegni
che si prestano particolar-
mente a questo telaio.

DIAGONALE

Filan.1 — U, O, U, O, U, etc.

Fila n. 2 — 02, U2, 02, U2, etc.,
ultimando, pero, con Ul

Fila n. 3 — 02, U2, 02, U2, etc,
terminando, pero, con Ul

Fila n. 4 — 01, U1, 02, U2, 02,
etc., terminando con O1

Fila n. 5 — U2, 02, U2, etc., ter-
minando con O1

Fila n. 6 — U1, 01, U2, 02, etc,
terminando con Ul

Ripetere la serie 3, 4,'5 e 6 fino al-

l'uitima fila che sara eseguita come

la prima.

CATENA IRLANDESE

, etc.

Fila n,1 — 0O, U,
(0] , 03, etc., ter-

Fila n. 2 — U,
minando con O2

Fila n. 3 — U, 03, U, O3, ect., ter.
minando con O2

Fila n. 4 — ripetere la n. 3

Fila n. 5 — U2, O, U, O, U, etc.

Fila n. 6 — U, O, U, 03, U, 03,
U, 03 etc., ultimando con Ul

Fila n. 7 — 0O, U, O, U, O, U, etc.

Ripetere la fila n. 2, 3, 4, 5, 6, 7

Ultima fila — come la prima

»
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Naturalmente potrete sce-
gliere il disegno che piu gra-
dite, ma ricordate che in
ogni caso, tappeto o coperta
che facciate, il lavoro riuscira
pit attraente se bordato di
un sol colore.

Cucite i quadrati insieme
con il filo stesso usato per
tesserli e finite i bordi con
una singola fila di punto a
uncinetto.

Una borsa da lavoro

Fate un disegno di carta a
grandezza naturale, tenendo
presente che una borsa da ri-
camo dovrebbe essere almeno
2 quadrati piu larga della
base della cerniera, e divi-
dete il disegno in quadrati

di 10 centimetri di lato per
determinare il numero dei
quadrati da tessere. Tessete-
li, poi, usando il disegno e i
colori che piu vi piacciono.

Dopo averli cuciti, at-
taccate la cerniera, di
legno o di plastica, che
acquisterete in com-
mercio, o che potrete
recuperare da una vo-
stra borsa ormai fuori
uso. Non preoccupatevi
di doverla forare: que-
ste cerniere general-
mente hanno Ilungo i
bordi una serie di fori
distanziati di 5 mm., che ser-
viranno benissimo al vostro
sCopo.

Foderate con materiale
morbido e cucite alla
cerniera usando fi-

=
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lo del colore dei
singoli quadrati.

Una e mille cinture

Tessete quanti qua-
drati occorrono per
il giro completo del-
la vita. Cuciteli I'uno
all’altro in modo da
ottenere una striscia,
che ripiegherete sul
rovescio in alto e in

basso per un quarto della lar-
ghezza e cucirete con atten-
zione con un ago da lana, fa-
cendo coincidere le maglie
del bordo del tessuto. Siste-

mate poi il tubo cosi ottenu-
to in modo che la cucitura
corra lungo il centro del ro-
vescio e stirate con un panno
umido e il ferro caldo.

La cintura pud essere al-
lacciata con una di quelle
fibbie che si trovano in com-
mercio, consistenti di un gan-
cio e di un anello, altrimenti
due pezzi di dordoncino di
seta di 35 centimetri di lun-
ghezza possono essere ado-
perati per un fiocco. In que-
sto caso, rinforzate la vostra
cintura, foderando entrambe
le sue estremitd con un pez-
zo di stoffa robusta. Nel cen-
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CUCINE MODERNE - CUGINE RAZIONALI

Il segreto della progettazione esposto ai nostri lettori

odernizzare la cucina di una casa del me-

dio ceto, non significa mettere insieme

uno schema di mobili pit o meno fanta-
siosi. La cucina & la stanza nella quale si
fabbricano i pasti quotidiani, e, qualche vol-
ta, si consumano, E' un vero e proprio locale
adibito ad uso industriale e nel suo arreda-
mento debbono di conseguenza essere seguiti
criteri ispirati dalla pit rigida razionalita, an-
che se cid non deve significare perdere di vi-
sta la creazione di un ambiente nel quale
chi deve lavorarvi e trascorrervi buona parte
della giornata si senta completamente a suo
agio. Anzi, la abitudine, sempre pilt diffusa,
di consumare nella cucina i pasti, rende neces-
sario arredarla in maniera da renderla quan-
to pill possibile accogliente.

In omaggio alla razionalita si deve mirare
a ridurre al minimo possibile Vinutile dispen-
dio di movimenti e di passi di chi deve ri-
porre gli alimenti, prepararli, cuocerli e ser-
virli, cosa alla quale si arriva istallando dopo
una scelta razionale della posizione rispettiva
i mobili e gli utensili necessari, pensando a
predisporre prese per la corrente elettrica per
tutti gli apparecchi elettrodomestici dei quali
si dispone o che si prevede di procacciarsi in
futuro (tostapane, frullino, mischiatutto, fer-
ro da stiro etc.), sistemando la luce la dove
maggiormente occorre e meno disturba.

Chiunque & in grado di eseguire un pro-
getto razionale di cucina moderna, purché
abbia ben chiaro in mente il fine al quale oc-
corre arrivare. C’¢, infatti, una disposizione
basica dei mobili che compongono l’arreda-
mento della cucina, che & dettata dalla con-
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siderazione degli scopi ai quali ciascuno di
essi & destinato.

Cominciando dal presupposto che la cucina
& l'ambiente nel quale il cibo viene imma-
gazzinato sino al momento dell'uso, preparato
e cotto e che le operazioni si svolgono nell'or-
dine nel quale le abbiamo elencate, si comin-
cera a preoccuparsi prima di tutto dell'im-
magazzinamento.

L’insieme del centro a questo scopo destinati
consta del frigorifero, che ne costituisce il nu-
cleo, centrale, per la conservazione degli ali-
menti facilmente deteriorabili, e di mobili per
riporre alimenti secchi, scatolame o comun-
gue generi non deteriorabili. Poiché tutto il
cibo deve essere portato in cucina dall’ester-
no, ecco che & logico sistemare il com-
plesso dei mobili destinati alla sua conserva-
zione nelle immediate vicinanze della porta
d’ingresso della cucina.

Dal centro d’'immagazzinamento, gli alimen-
ti debbono essere portati al luogo nel quale
vengono puliti e preparati per la cottura. La
principale unitd in questo caso & l'acquaio,
a fianco del guale necessita una vasta super-
ficie da utilizzare per la pulizia e per la pre-
parazione di quegli alimenti che non richie-
dono cottura (insalate e simili). I ripostigli di
questo centro debbono essere attrezzati per
contenere i piatti, i tegami e le pentole, usati
nella preparazione, e la biancheria, il sapone
ed i wvari detersivi usati per nettare sia 1
cibi che il vasellame.

Di qui gli alimenti vanno portati al centro
di cottura, la cui principale unitd & la cucina
economica, che dovrebbe essere fiancheggiata,
almeno ogni volta che & possibile, da mobili
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Si tenga comunque sempre presente che cucina
e frigorifero debbono essere lontani I'uno dal-
I’altro quanto piu é possibile.

Quando si tratta non di costruire di nuovo.
ma di sistemare una cucina vecchia, accade
inevitabilmente d’incontrare alcune limitazio-
ni. Acquaio e focolare si trovano in genere
gia istallati, e di conseguenza e necessario stu-
diare, costruire e disporre i vari mobili ed i
vari utensili in modo da mantenere questi due
centri nella loro posizione e sfruttare al mas-
simo le possibilitd che questa offre. Se ¢ con-
sigliabile operare uno spostamento, ¢ assai
pit conveniente trasportare da un posto al-
I’altro la cucina che 'acquaio, poiché cio richie-
derebbe un bel lavoro da parte dell’idraulico,
mentre le cucine moderne non hanno bisogno
di cappe d’aspirazione, specialmente quando
si tratta di cucine elettriche. Diverso, natural-
mente, il discorso, quando si abbia a che fare
con cucine a carbone od a legna, che richie-
dono un camino.

Una volta scelta la disposizione dei vari mo-
bili, occorre pensare al tipo da usare. Poiché
si trovano gia costruiti mobili di1 yuas: tutte
le misure, non & difficile procacciarsene che
sfruttino fino al centimetro o quasi lo spazio
disponibile. Naturalmente occorre, prima del-
Tacquisto, procedere ad un’accurata misura-
zione, per lasciare lo spazio necessario alla
cucina ed al frigorifero.

Quando vi sia spazio disponibile, si puo stu-
diare la sistemazione di altre unitd che ogni
madre di famiglia desidererebbe avere. Il mag-
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Fig. 3 - La cucina ad L mostra
chiaramente un altro dei principi
fondamentali: frigorifero e cuci-
na, quanto pilt possibile Ilontani
_ l'uno dall’altro ed il primo quan-
to piutt possibile vicino all’ingresso.
Un ottimo sistema & quello di fa-
re i mobili alti sino al soffitto: la
stanza ne guadagna in pulizia ed
estetica e lo spazio disponibile nei
ripostigli superiori pué essere sfrut-
tato per quelle mille cose che si
debbono usare solo di tanto in
tanto (le valige, ad esempio).

Fig. 5 - Qui i vari centri sono net-
tamente separati 'uno dall’altro.
Pud essere la disposizione delle por-
te e delle finestre a costringere a
questo, come pud essere qualche al-
tro motive. L’importante, comun-
que, & che ogni centro sia raggrup-
pato e disponga di una superfi-
cie di lavoro. In un secondo tempo
nulla impedira di riunire i vari
gruppi con mobili aggiunti: mag-
giore spazio c¢’¢ da usare come ri-
postiglio e piu vasta & la. super-
ficie di lavoro, tanto pili comoda
¢ la cucina.

gior lusso € senz’altro una piccola scrivania
nei cui cassetti la massaia possa tenere ricet-
te, libri di cucina e conti, ed alla quale si
possa sedere per preparare la lista degli ac-
quisti e fare i suoi calcoli sul bilancio do-
mestico. Un altro di questi extra é un arma-
dietto per le scope e laspirapolvere; un altro
per il tavolo da stiro.

Molte famiglie desiderano avere un tinello
nel quale consumare i pasti. Accade sovente
che questo possa essere incorporato nella cu-
cina, se lo spazio & sufficiente. La figura 1 il-
lustra appunto una cucina in uno dei cui an-
goli & sistemato un tinello con tavolo e sedili
la cui sistemazione richiedera un ambiente di
2,40x3,90 circa.

La disposizione delle prese di corrente non
deve essere trascurata. E’ specialmente sopra
la superficie destinata alla preparazione dei
cibi che saranno necessarie e, se &€ previsto un
tavolo da stiro, nelle vicinanze di questo. Cosi
occorrera curare che l'acquaio e la cucina
siano bene illuminati, possibilmente con lam-
pade distinte da quelle che servono all’illumi-
nazione generale dell'ambiente, le quali, siste-
mate, come quasi sempre sono, in centro alla
stanza, proiettano proprio sulla superficie sul-
la quale la loro luce occorrerebbe, l'ombra
della persona che vi lavora dinanzi, _

Per assicurare una buona aereazione della
cucina e mantenerla fresca anche nelle gior-
nate d’estate, infine, un ventilatore dovrebbe
essere istallato in una parete comunicante
con lesterno.
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maggiore che per una riproduzione nella seconda.
Del pari ogni locomotiva, locomotore o vagone,
che misuri 35 centimetri nello scartamento <O s,
pud esser ridofto a 20 centimetri soltanto nello
seartamento = 00 ».

Un po’ di caleolo bastera a dire che in scala
«Os non ocecorrono meno di 23 mefri — centime-
tro pit, centimetro meno ha poea importanza —
per rappresentare un chilometro di percorso rea-
le, mentre in scala « OO » la stessa distanza puo
essere riprodotta da un modello di 13 metri,

La progettazione dell'impianto

Queste considerazioni seno di grande importan-
za, perché, quando é il momento di iniziare il
lavoro, si dovra decidere gquale scala adotiare in
relazione allo spazio disponibile. Poiché la cosa
che conta & adottare lo scartamento minore. che
permettera di ottenere un effetto pil realistico,
Le piccole stazioni e gli altri edifici che sara pos-
sibile costruire, non sfigureranno e la nostra, o le
nestre, macchine e i nostri convogli saranno in-

tonati al complesso dell'impianto, senza far la fi-
gura di giganti in un mondo di pigmei

Avendo deciso, od essendo stati forzati dal
materiale gia a disposizione, cirea la scelta della
scala alla quale il nostro meodello deve essere
eseguito, ¢'e un’altra cosa da prendere in conside-
razione, una cosa che avrebbe in realtd anche
potuto venir presa in considerazione per pri-
ma e che comungue dovra costituire il primo
lavoro.

Occorre, infatti, prima di tutto prender matita
e carta ed eseguire il completo progetto dellim-
pianto. B’ assiomatico che un modello ferroviario,
malamente progettato sard sempre di seconda
qualita, e che nessun abbellimento potra celare i
suoi difetti di origine.

A questo riguardo il miglior sistermna ¢ quello
di eseguire il disegno su di un foglio di carta
quadrettata con quadretti di 7 millimetri di la-
to, ad ognuno dei quali corrisponderanno 305 mil-
limetri sul tavolo o nella stanza del modello. In
nessun caso assolutamente le dimensioni debbo-
no esser calcolate ad occhio. Occorre misurare at-
tentamente con un buon metro a nastro e tra-
sferire le misure dell'area a disposizione diretta-
menbte sulla carta gquadrettata (la scala che
abbiamo indicato & quella dello scartamento
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«O>»), avendo cura di includere le dimensioni
di ogni sporgenza, come caminetti, radiatori del
termosifone e ogni altra struttura immobile che
possa interferire con lo snodarsi del nostro trac-
ciato.

Questo lavoro, per quanto in apparenza super-
ficiale. & in realtd la base sicura di ogni traccia-
to soddisfacente, di un tracciato cioé che sara bel-
1o a vedersi e garantird un ottimo funzionamen-
to, e nella cui messa in opera non s'incontreranno
all’'ultimo momento ostacoli che costringano ad
alterazioni, sempre costose e difficili Si tenga
presente, che i binari dei modelli ferroviari, una
volta messi a posto, non sopportano troppo bene
di esser tolti via e sistemati in altra maniera. La
seconda volta le cose non fornano mai perfetta-
mente come la prima.

Attenzione alle curve

Nella preparazione del progetto, evitate sempre
le curve troppo strette, poiché, oltre a conferi-

Fig. 2 - Ambizioso progetto in scala
« Q00 ». Realizzazioni di questo ge-
nere sono riservate a modellisti
esperti e che dispongono di un
certo capitale. Non & detto, perd,
che tutto il lavoro e tutta la spe-
sa debbono essere affrontati in
una sola volta. Il bello con questi
modelli & che & possibile comincia-
re con pochissimo, e poi aggiunge-
re man mano qualcosa. I1 semplice
circuito iniziale si completa cosi
con il passar degli anni e non & ra-
to il caso che il giocattolo del bim-
bo divenga il passatempo preferito
dell’uomo adulto.

re un aspetto irreale al progetto, sono una sor-
gente di disturbi durante il funzionamento dei
convogli, causando deragliamenti e conseguenti
danni alle locomotive ed al materiale rotabile
ed irritando operatore ed eventuali spettatori. Di
conseguenza, almeno nelle linee principali, usate
curve del massimo raggio eonsentito dallo spazio
(se possibile un raggio minimo di mt. 1.80 per
scartamento « O » e di 90 centimetri per lo« OO »).
E’ vero che non sarete sempre in una condizione
che vi permettera di adoftare raggi siffatti, co-
munque dovreste considerarli un ideale al quale
cercare di avvicinarsi, anche se non raggiungi-
bile per ragioni di ordine pratico.

Nei hinari seeondari, come vedremo. nel prossi-
mo capitolo, si puo adottare una maggiore liber-
t4 in fatlo di raggi minimi di curva, cosi come
alle entrate nelle stazioni terminali, dove le velo-
cita dei convogli sono ridotte e Iinconveniente
dei deragliamenti difficilmente si verifica ma nel-
le linee principali il raggio migliore & sempre
quello maggiore possibile ai fini sia della conser-
vazione del materiale che del buon funzionamen-
to delPimpianto.

Naturalmente & un sogno riprodurre le am-
pie curve dei tracciati ferroviari reali in scala
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Fig, 4 - Questo carro ferroviario & opera di un altro inglese: un giovanetto di 17 anni, che ha impiegato

le vacanze estive nella realizzazione del treno. E’ notevole I’abilita con la quale i particolari sono stati

riprodotti e il senso della misura del realizzatore che ha evitato i dettagli inutili, senza tralasciare, pero,
nulla di tutto cid che serve alla identificazione inequivocabile del modello.

e locomotive possibilmente senza tender dovranno
essere usati, riservando le grandi macchine ed i
grandi convogli ai casi, purtroppo non frequenti,
nei quali i modellisti possono disporre di lunghi
percorsi, grandi stazioni e piattaforme di suffi-
cienti misure.

In materia di curve, inoltre, si deve compren-
dere che un raggio di 90 centimetri in scala « OO»
& equivalente ad una linea principale che torni
addirittura verso il punto di partenza con una
curva contenuta nei limiti di un campo da foot-
ball. Eppure non mancano modellisti che sogna-
no di spingere locomotive a velocita superiori ai
60 ed anche 80 chilometri orari su percorsi in-
cludenti curve di questo raggio! '

Proporzionare la velocitda — Quest’ultima cosa
ci porta a considerare la proporzione in fatto di
velocitd, che & piu spesso di quanto il buon sen-
so vorrebbe spinta fino all’assurdo dai modelli-
sti inesperti. In realtd, la mag-
gior parte dei modelli ferrovia-

chilometri ’ora se il modello fosse in scala O con
tanti saluti al realismo! Occorre invece, per otte-
sere un effetto razionale, che le velocita siano pro-
porzionate secondo la scala usata nel modello, e
cid servira anche ad evitare una buona quantita
di inconvenienti, a cominciare dai deragliamenti
in curva.

I comandi

Inoltre, perché un qualsiasi modello ferro-
viario conservi il suo posto nel cuore del suo pro-
prietario, sia questi un ragazzo o.. un ragazzo
che da qualche anno & costretto a farsi la barba,
occorre che possa operare con qualche reali-
smo, sia in fatto di velocita che di manovra-
bilita.

Una locomotiva modello deve quindi essere in
grado di aumentare e diminuire la sua velocita,

~

ri si limitano umilmente ad un o
semplice binario ovale, sul qua-
le una locomotiva veloce sino
alla frenesia gira impegnata
in una caccia costante del pro-
prio tender. Si tenga presente
che se si spinge a 60 chilometri
P'ora una locomotiva in scala
0O, si dovrebbe presumere che
il prototipo reale di quella lo-
comotiva potesse marciare a
450 chilometri orari ed a 218
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Fig. 5 - Il pill semplice tipo di comando ferroviario, consta di un reosta-
to che serve come comando di velociti, e di un invertitore di marcia.
Per quanto elementare, permette gid qualche manovra.
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Fig. 7 - In un semplicissimo cir-

cuito, niente pit di un anello, una
stazione e due binari di servizio,
un esempio di cié che permette di
fare il comando a sezioni indipen-
denti, I1 treno pudé essere fermato
in stazione, la locomotiva staccata
ed inviata in uno dei binari morti,
un’altra fatta uscire dall’altro bi-
narie, attaccata al treno e questo
infine rimesso in marecia. La veloci-

ta, inutile dirlo, & variabile. Que-

sto sistema permette di sbizzarrirsi
nelle piit complesse manovre che i
veri convogli compiono nelle
stazioni.

STAZIONE

o
+ -

procedere in direzione contraria a quella dalla
quale ¢ venuto e la macchina rimasta in stazione
esser condotta nel binario laterale, facendole
prendere il posto di quella che ne abbiamo trat-
to fuori.

E’ assai semplice elaborare in schemi piu com-
plessi questo elementare sistema di comando a
sezioni, moltiplicando il numero delle sezioni con-
trollate o dei binari laterali a seconda del biso-
gno e comandando ogni tratto con un interrutto-
re od un pulsante.

Se i binari secondari sono di una certa lunghez-
za si trovera conveniente isolare un tratto della
rotaia libera per una trentina di centimetri o piu
a partire dall’arresto e collegarla al rimanente
della rotaia viva attraverso un pulsante. Questo
permetterd di condurre una macchina fino pro-
prio al termine del binario, tenendo premuto il
pulsante, quindi isolarla, liberando il pulsante,
cosi la macchina rimarra ferma al suo posto an-
che se su quel binario dovremo inviare altre mac-
chine. Potra tuttavia esser richiamata istanta-
neamente in servizio con il premere sul pulsante,
quando, s'intende, il controllo di velocitd &
aperto.

Per quanto sia impossibile far qualcosa di pit
che accennare brevemente alle diverse forme di
circuito con controllo per singole sezioni, il ecir-
cuito schematico di fig. 7 bastera mostrare come il
controllo della stazione il controllo dei binari
di servizio e il controllo dell’estremitd morta pos-
sano essere applicati alla maggior parte dei pil
semplici impianti ferroviari, aggiungendo loro in-
teresse con accrescere le possibilita di manovra
dei convogli. Inoltre questi schemi sono pratica-
mente applicabili con la massima facilita e non
richiedono una vasta esperienza in fatto di elet-
tricitd e dei suoi misteri.

Per i principianti sarad cosa saggia tentare di
studiare altri circuiti di collegamenti sulla base di
qguanto esposto, ricordando che un filo ({l4) &
sempre portato a tutto il tracciato dei binari di
corsa (in un circuito a tre binari) e che l'altro
filo proveniente dal controllore & portato attra-
verso i pulsanti e gli interruttori alle sezioni di
rotaia viva sulle quali si desidera esercitare un
controllo. Se si desidera immettere in una se-
zione di corrente solo per brevi periodi, si fara
uso di pulsanti, riservando gli interruttori alle
sezioni nelle quali il flusso deve avere un carat-
tere di maggiore continuitd (come avviene, ad e-
sempio, per le sezioni che fanno parte della linea
principale).
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Il ruolo dell'immaginazione

Dopo questa digressione circa i giusti limiti
della velocita e la manovra dei convogli ecco
venuto il momento di occuparci di un altro fat-
tore, che nel modellismo ha un valore perlomeno
uguale a quello del compromesso: T'immagina-
zione.

Sia nel disegnare che nell’operare un modello
ferroviario, una grande quantita di cose vanno per
forza lasciate allimmaginazione. Questo non vuol
dire, perd, che debbano esser tollerati, almeno
nell’ambito delle limitazioni imposte al modelli-
smo dalle dimensioni, progettazione inaccurata o
movimenti dei treni che non corrispondano alla
realta, La semplicitd del tracciato ha molte giu-
stificazioni validissime, quali mancanza di spa-
zio, mancanza di danaro, mancanza di oppor-
tunita di osservare i circuiti e gli impianti reali;
ma la deficienza di cura nella progettazione e
nella costruzione non pud trovare attenuanti di
sorta.

Se tutto si riduce ad un piccolo impianto, al
quale sono imposte limitazioni insuperabili dalla
mancanza di spazio e di danaro, allora un costrut-
tore dovrebbe propendere verso la riproduzione
di una corta sezione di una piccola linea, pos-
sibilmente di una linea a binario unico. In tali
linee treni corti e macchine piccole sono all'or-
dine del giorno e cosl @ possibile fare una piace-
vole e convinecente riproduzione senza uscire
dall’'ambito dei mezzi consentiti, ed ottenere un
successo che non sara stato pagato a prezzo trop-
po alto.

L'immaginazione deve esser portata in campo
anche quando lo scenario di sfondo vien costrui-
to e dipinto. Forse un cortp binario laterale, ca-
pace di tenere soltanto cinque o sei vagoni, de-
ve esser costruifo invece di uno della lunghez-
za eorretta e delle case ci si dovra contentare di
innalzare la facciata. In questi casi, ed in tutti gli
altri, nei guali & necessario allontanarsi dalla
realta, immaginazione e compromesso debbono as-
sumere una bella parte del lavoro del progetio,
a meno che non si voglia che vada perduta la
peculiare atmosfera che da vita al modellismo.

Abbiamo cosl esaminato, sia pur brevemente,
alcuni dei prineipi che costituiscono le basi del
modellismo ferroviario, principi senza applicare
i quali un soddisfacente modello non puo essere
costruito. Nel prossimo numero entreremo nel
vivo della costruzione, con l'esecuzione di una
locomotiva. Non si spaventino i principianti. Un
po' di attenzione, un po' di buona volonta e ci
riusciranno!
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lana o terraglia. Dentro il re-
cipiente si versera prima la
acqua, tanta quanta ne occor-
re per fare due terzi del vo-
lume di liquido necessario a
ricoprire l'oggetto da incide-
re. Poi si verserda la giusta
quantita di acido. L’acido va
aggiunto all’acqua lentamen-
te (non commettere mai I’'im-
prudenza di versare l'acqua
nell’acido, che reagirebbe con
troppa violenza e potrebbe
provocare serii guai) agitan-
do il tutto con un bastoncino
di legno o di vetro e stando
bene attenti a non far venire
la soluzione — e tanto meno
lacido puro — a contatto del-
le mani o degli abiti.

Poiché dalla soluzione si
sviluppano gas a volte dan-
nosi, ¢ bene procedere alla
operazione in una stanza ven-
tilata, tenendo la finestra
spalancata e curando di non
respirare mai i vapori che
dal recipiente si innalzano.

Una precauzione opportuna
agli effetti del risultato é
quella di fare un esperimen-
to con un ritaglio del metallo
.che si desidera incidere, pri-
ma di procedere alla incisio-
ne vera e propria. Cio per-
mettera  di rendersi conto
esatto della forza dell’acido e
del tempo necessario per
raggiungere la profonditd de-
siderata.

Per introdurre il metallo
nella soluzione si abbia sem-
pre lavvertenza di proteg-
gersi le mani con guanti di
gomma del tipo robusto. Non
€ male, inoltre, trattare I'og-
getto, anziché con le mani
direttamente, con un paio di
pinze dal manico lungo. Que-
ste precauzioni hanno per
scopo non solo di evitare
ustioni noiose e dolorose, ma
anche di garantire il risul-
tato, perché se la zona da
incidere venisse' toccata dal-
le dita, queste lascerebbero
nel punto di contatto uno
strato di grasso sulla super-
ficie del metallo, che sareb-
be sufficiente a compromet-
tere l’operazione.

Se l’azione della soluzione
e troppo violenta, si aggiun-
ge ancora dell’acqua; se la
reazione appare troppo lenta,
si aggiunge dell’acido.
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Fig. 3 - Anche i bordi del vassoio debbono essere protetti con la verni-
ce. In questo caso & inutile, invece, verniciare il rovescio, perché 1’acido
verra versato direttamente nel vassoio. Quando si ha da fare con oggetti
di altra forma occorre immergere I’oggetto nell’acido.

Fig. 4 - Una volta applicata Ia vernice, si correggono i contorni del di-
segno con un temperino. Per i tratti dritti & di grande aiuto una riga.

Di tanto in tanto si tolga dal
bagno il campione per con-
trollare i risultati ottenuti e
si prenda nota del tempo du-
rante il quale & stato neces-
sario lasciarlo immerso: si sa-
pra cosi con sufficiente esat-
tezza quanto tempo occorre-
ra per ottenere sull’oggetto
da incidere leffetto deside-
rato.

Il procedimento da seguire

l Per incidere il metallo
con successo, il lavoro
deve essere pulitissimo,

prima di venir sottoposto al-

l’azione del mordente. Di

conseguenza, dopo aver ulti-

mato tutte le operazioni de-
stinate alla realizzazione del-
l'oggetto da decorare, occor-
re pulirlo con un bagno aci-

do e lana di vetro o tela sme-
riglio sottolissima. Pulito che
sia, si deve fare attenzione a
non toccarlo con le mani nu-
de, poiché le macchie di
grasso da queste lasciate in-
terferirebbero con il proces-
so finale, I’incisione. Non di-
sponendo di pinze, lo si ma-
neggerd quindi o con le ma-
ni rivestite di guanti di gom-
ma ben puliti, 0 con un pez-
zo di tela che non speli.
2 grandezza naturale del
motivo che si desidera
incidere e lo si ricalchi sulla
superficie del metallo, nel
punto esatto nel quale si vuo-
le che risulti, usando carta

carbone e una matita dura
dalla punta acuminata.

Si prepari un disegno a
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Nello stesso tempo l’acido li-
beratosi dalla decomposizio-
ne del sale corrode 1’anodo,
formando cosi ancora del sale
e mantenendo - la soluzione
nel grado di concentrazione
necessaria perché il processo
continui.

La ramatura & la piu facile

e piu soddisfacente delle
placcature, almeno per Ila
maggior parte dei metalli.

L’oggetto da ramare puod es-
sere in ferro, lamiera galva-
nizzata e via dicendo. Il ri-
vestimento che si ottiene &
solido e brillante.

Ben poche difficolta vi so-
no in questa operazione, a
condizione di seguire alcune
regole. La pidt importante é&
che il metallo da placcare
deve essere assolutamente
pulito, esente da scorie e da
grassi, prima di venir immer-
so nella soluzione.

La pulitura del metallo
1 Poiché la pulitura é il pitu
importante dei passi da
fare per assicurare il
successo della operazione, oc-
corre prendere una cura par-
ticolare per rimuovere tutte
le sostanze estranee che sulla
superficie del metallo posso-
no essersi depositate. Se é
molto sporco, € consigliabile
passarlo alla pulitrice o agire
energicamente con lana di ac-
ciaio o tela abrasiva per ri-
muovere almeno la parte
principale delle impurita.

2 Ultimata che sia la puli-
tura meccanica, si passe-

ra a quella chimica, che
consiste in una immersione
in soluzioni concentrate di
acido nitrico o solforico per il
tempo necessario a far spari-
re ogni traccia residua di
sporcizia o di corrosione.
Quindi si immergera il me-
tallo in acqua pulita, possi-
bilmente corrente, per aspor-
tare lacido in eccesso.

All’immersione nella so-
luzione di acido, seguira
quella in una forte so-
luzione basica, in genere una
qualsiasi soda caustica, allo
scopo di neutralizzare com-
pletamente I’acido eventual-
mente rimasto sul metallo.
Se volete una buona regola
pratica per accertarvi che lo
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Fig. 7 - Il segreto del successo nella placcatura elettrolitica dei metalli &

la perfetta pulizia dell’oggetto da placcare. Basta la minima traccia di

sporcizia od il lieve velo di grasso che possono lasciarvi le dita toccandolo,
perché il tentativo si risolva in un disastro.

oggetto sia pulito come si de-
ve, versatevi sopra dell’ac-
gua. Se questa scorrera rico-
prendo l’intera superficie,
tutto va bene, ma se doveste
veder lacqua dividersi in
goccie pill o meno grosse, se-
parate l'una dall’altra, ripe-
tete ancora loperazione so-
pra descritta, perché quelle
gocce dicono che la superfi-
cie non € pulita come si deve.

Pulito che sia Iarticolo,
non provatevi a toccarlo con
le mani nude. Adoperate in-
vece, guanti di gomma bene
puliti, o in mancanza di que-
sti, un pezzo di tela.

Preparazione del metallo
4 Preparate i metalli da
placcare in una vaschetta
di terracotta, porcellana
o altro materiale inattacca-
bile dagli acidi ed elettrica-
mente isolante.

5 Preparate la soluzione da
usare con le seguenti so-
stanze (dosi per un litro

di soluzione):

cian. di rame da 37 a 32 gr.

cian. di sodio da 65 a 50 gr.

soda caustica 10,5 gr.
carbonato di sodio 208
tiosulfato di sodio 0,5 gr.

(quest’ultimo sale non €& in-
dispensabile, ma la sua pre-
senza nella soluzione permet-
te di ottenere un rivestimen-
to piu levigato di quello che
si otterrebbe altrimenti).

6 Un pezzo di rame di giu-
sta misura deve essere

usato come anodo (per
giusta misura s’intenda che
la sua superficie non deve
essere minore di quella del
catodo). Questo pezzo va so-
speso nel bagno dopo essere
stato pulito con la medesima
cura e il procedimento indi-
cati per la pulitura dell’og-
getto da placcare.

7 Come sorgente di ener-
gia possono essere usate
sia pile che batterie di
accumulatori. Occorre una
tensione tra i 2 ed i 5 volts
e di conseguenza, usando pi-
le, occorrera una batteria
formata di tre-quattro ele-
menti, che vanno collegati in
serie portando poi il positivo
al pezzo di rame e il negativo
all’oggetto da placcare.
Talvolta € buona idea ta-
gliare due pezzi di tondino
di rame e saldarli ai due lati
delle pile: possono essere
usati come barre alle quali
sogspendere anodo e catodo.
Queste barre debbono, natu-
ralmente, risultare sopra il
livello del bagno e anodo e
catodo vi vanno appesi in
modo che siano loro elettrica-
mente collegati. Si tenga
inoltre presente che il bagno
deve avere una temperatura
oscillante tra i 38 ed i 50°
perché la operazione riesca
bene e che di conseguenza é
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La realizzazione di qualsiasi macchina inutile inizia
dalla base. E’ impossibile cominciare dalla sommita
ed aggiungere il rimanente senza esser costretti a
continui aggiustamenti che finiscono per rovinare
tutto.
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I numeri nella foto sovrastante indicano la sequenza
da rispettare nel montaggio e la tabella indica la
Ilunghezza approssimata di ogni braccio. Il supporto &
fatto con 15 centimetri di filo di rame od ottone di
3 mm. di diametro.
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3 — FORMATE L’ANELLO centrale avvol-
gendo il filo attorno alla punta delle pinze.
L’equilibrio puo essere regolato spostando
questo anello verso I'una o Paltra parte. Filo
tenero di 13 decimi puo essere piegato ripe-
tutamente senza rompersi.

5 — COME SI ESEGUE il controllo del-
I’equilibrio con un pezzetlo di filo per con-
trollare il procedere della composizione. Le
palline nella foto variano da un diametro di
20 ad uno di 40 millimetri.
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4 — MONTATE LE UNITA’ una volta pron-
te, cominciando dalla base, qualunque sia il
modello che intendete realizzare. In foto, la

ricerca dell’equilibrio spostando I’anello cen-
trale del n. 2.

6 — DISEGNATE IL CONTORNO intorno
alla macchina gia costruita, tenuta piatta con-
tro un foglio di carta appeso al muro. Lascia-
te che assuma la sua posizione naturale, in
modo che il supporto Pincornici agevolmente.
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7 — LA MAGGIORE DIFFERENZA tra le
forme concrete e guelle astratte ¢ nella ma-
niera di attaccare i pezzi. Qui il braccin &
inserito in fori fatti nella forma verticale e
ripiegato.

8 — LE FORME orizzontali (come C ed E)
iono sospese al centro, anziché ad una estre-
mita. II filo ¢ prima piegato nella forma mo-
strata sotto, poi inserito in un foro aperto
nella forma.

40%125 120130

I

130

125145

50x180

i

75,/2;5L " 120%190

9 — LA ESTREMITA’ CORTA ¢ quindi pie-
gata su se stessa e l'altra e tagliata alla lun-
ghezza voluta, poi un occhiello vien fatto alla
estremita per Punione al corrispendente oc-
chiello di un altro braccio.
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10 — L’EQUILIBRIO & trovato serrando
leggermente il filo tra le ganasce taglienti di
una pinza. Notate la differenza tra l'attacco
del pezzo orizzontale e quello del pezzo ver-
ticale.




€8

‘IUBIIO IIISSI Bp
epour Ul 1J19SeA 040] T 3I19ND [P 0PBIZ UT 1971119 9 919139 3 0doos oI [T *03I1SAA UN JIPND B
23 IS 9U02 3IeNISNjILIAP B IP [¥ BA 910 o ‘Bssiyead ouos Twi 3Yd 0dods Ofap ojudwWIsunI3sen
[t 18d 9[ejUSWEPUO] ezZUBLIOAWI TP 999AUL 9 MUY OURIS 9YD IIBIPAIO UON OUOIZISOASIP
e ojsod BY TW 8I031pa,] 9yo o1zeds offep .0d un LIBuIwWIfaId 18 QIsUDIpap 03sanb Iad ‘ausq al
~1189A [9P DV, 919950U00 :9juejIodwl @ €SO0 BUN ‘01ad ‘[UOISNIOP UI SISII0NUI UOU I8d
‘19198 11doad 1 ‘OUBAS[CA OUHOD aressopur Jod BI[UBW SIOI[SIWI B[ 9SS0
Yo 9juraucd 9yorad ,od un ‘ojuswiiieAlp oind tad .od un ‘os Bp 3IBJ B 0]RIOUIWIOD OUUBY
‘orro3aes LIOTBIw o] o0ssald ISITAISS Ip OSSN) [I 8I9)3auriod 1sopuajod and ‘irenb o axoudrs ou
~0S BPOW B[[OP SULII] TPU'eIS I[P 9OWI YD 3)BION ‘BZUSUIOIU] BISIND Is19pusad e oxye
Un ers ayo 91jeurIad 9jUsWEIes ‘03[1SOA UN 0SS9)S IS 8P oIBUISIP € Baned BY UOU IYD § "o
~10N0 B S1I8ATD IS ‘0A3D IS SWI0D AI[ONO BS 1YY "91UsIdAIP nid BS0D % 'UUuOp eun Iad 9 ‘TI11S9A
tidoad T 98 Bp S110N3 :BSOD BI[B,UN IP 09sa1d ouuBIa8I0E IS ‘ouueBINgds W ayYd I[[end .
: ‘aroey nid el judmreIauss 2 visnIg
UAI0TOD I ‘edUy] B AI9[[F0s Jades vugosig BIA e[ :uid 1p 2.0 B\ "Bjou @ aimdes ep Blsnid
BIA B] opuenb ‘eoyrpdueas 18 01907 @ opagnSil (e
B[N 8250100 1S Uou opuenb ‘Onpre 3 03Ing, a1
~EJ 3ur0d ojeredwy 3 15 9y BI[0A Bun ‘9ostreds
®jsonb ‘e3[00UIp ¥ epaendur ojumnb I1ad
‘TUSIA 3 BA [anbD 0)9n) Ip 0S0OI)R] OUIW ? IYD
0A0J] ‘Bjuawureuostsd ‘O "OpusdIp BIA 3 2Acid
9] Ied JAIBUIO] ‘BI[A9S BNS 2I2INISTP ‘BlIBS
B[[EpP 8IEPUE 19d aIepuads 2110000 ayo oranb
P odway nid ojjow vdnooo wou 0711894 un
IS599S as Bp 8IB] TI ‘TIU0D 18p auy BV
‘OJNIe ID 313553 OUO[[S0A [[SISU0D [2ru
T 310 9S00 9jsanb Uy H 'aI1on0 Jadus a ‘e10[00
1T “eauyy By a1o18aos Jadss Budosiq BN '09)B]
[EW 3 oulyosewr oun Ip ojsod T8 3jursers
0jIE un BSads BSEIIS B[ UOD JIOAB 1D opsad
Ul 9318 Q10 8 04u2) Iad Bjuenbu 11 ousune
areruliedstr BoygIudis ‘98 Bp aIon) ‘2qoN9 ®
axersdwil pa 03[0A 0IO[ € P2 ereuosiad 0J07 ¥
OUE}ePE IS aya saull 2] @ [MO[0d T ouos [enb
areiedwy 9 0301858 [1 :MULBINE o 13381 uaq
‘Taonq 1313894 JaA® djuawBnEn ouossod ‘axep
-uads Bp IP[Os oUUBY ayd A[[eny ‘areIUIE]
OIDUB[I] [3P B[JSIPO B O[0DBISO [P BIS ayD
BZUSS ‘O[1B] oJagqerjod ayo BW ‘Auaq arjseA
0I9043.JA0D O[OS UOU ‘83Ing 3y 011ap OH
'3310008 U 88 UOU 9I10)BAIDS
=80 @S Jldue ‘epaA o] anbuniyo ns suorssard
. -wr ] ‘elaod o] ayo 200 ® olerrdoidde ‘aAlp
¢ IS Jwo9 0919594 un anbunwos s ‘euuop vy 1od
- 3SOUBJABIBW 900 axel ond 0JIqE,[ aygo ayous
OJ3A 9 BUL ‘OWON,] B] UOU O}ICR,[ 812 22Ip aygo
aaerodod orqraaoid un 29s182 Y 0ISA 9
'BEPOW B[[8P BZUSSIS9,] u0d I
~2118qWoD Uou ‘AIBRIOQE[[0D 0UO(YIP ‘ouwls
9888 [renb ‘ayosy eynend audoad of ayo ouues
udod ayd 099e] [ ojuenb ‘opaenSir ojsenb
B BIU0D ayo o[enb arenuer opueNq 1 09
-ue}] 3 ToN “olIe] ouossod a)jng ayo a 1
—1B] usq a3 1juadwld 1311824 aJ9A® PE 011D S
OUUEY auuop 3[ ajjn) 22 BJUIAUOD OO0

1D1spuldjur xad 3joand ang

GJOUB!S‘ 8||p 1|Bb1suo

UY1ldVS VIIN Y1 ONOS O




Pertanto questa prima parte tornera utile anche = coloro che sono gia esperte nell’'uso
dell’ago e del filo.

I punti che vi saranno trattati sono i seguenti:

Punto 1. — Scelta di un disegno appropriato. Questa scelta e, a buona ragione, la
preoccupazione costante di molte donne e non conoscere alcune cosette al riguardo, signifi-
ca correr sempre il rischio di innamorarsi di un vestito che fa pellissima, figura su di un per-
sonale diverso dal nostro,

Io cerchero di illustrare quali sono le linee ¢he pin si adattano ai varii tipi di personale.
Non vi chiedo di imparare delle liste a memoria. Sara sufficiente che ognuna capisca bene
_quall_ sono le linee che meglio valorizzano i suoi pregi e nascondano i suoi difetti, sara questo
il primo passo Verso una vera eleganza. Leggete, quindi, le pagine che trattano quest’argo-
mento, e ricercate il brano che si Tiferisce al vostro tipo. Marcatelo e rileggetevelo di quando
in gquando, soprattutto ogni volta che dobbiate farvi un abito nuovo. Quanto vi & detto vi fara
comodo, anche se a confezionare quel vestito sard una sarta di mestiere. .

Punte 2. — Questo riguarda il colore. Anche un abito che come linea si adatti perfetta-
mente, puo fare un effetto spiacevole, se il colore non & bene scelto. I miei consigli non po-
tranno in questo campo essere esattl, poiché largamente si presta solo in piccolissima parte
alle generalizzazioni, ma vi serviranno a trovare quali sono 1e tinte e le gradazioni che me-
glio s'intonano con il vostro tipo e guali quelle eui dovrete rinunciare coraggiosamente. An-
che se Maria Luisa ha un vestito « ciclamino che & un amore », puo darsi che il ciclamino su di
voi faceia leffetto di un pugno in un occhio.

Punio 3. — I modelli, a meno che non siano da vol espressamente ordinati, difficilmen-
te potranno andar bene per voi. Occorre che li adattiate alla vostra figura. E le mie tabel-
le vi ainteranno in guesto particolare essenziale.

Punto 4. — Anche nella scelta del tessuto credo opportuno venir in aiuto a qualcuna.
Si vedono in giro troppe donne che ‘portano vestiti di stoffe non adatte a quel tipo di abito o
non adatte a loro.

Capitolo I - 1 preliminari che contano

A - Il necessario per cucire

La stanza — L’ideale per ogni donna & avere una stanza ove radunare tutto il necessario
per i suoi lavori e dove lavorare. Ma non & affatto indispensabile, anche se & comodo. Le
nostre nonne che non conoscevano il problema dei piccoli appartamenti, chiamavano questa
stanza «il guardaroha ».

La tavola per tagliare — Questa occorre. Tagliare un abito sul tavolo di cucina € un
problema. Tuttavia non costa molto farsela fare da un falegname. Tre assi della lunghezza
voluta, magari incernierate 'una all’altra, in modo da poterle ripiegare per riporre in un an-
golo, vanno benissimo. Gambe non occorrono, si potranno poggiare sul tavolo di salotto o
sul letto.

11 manichino — Non & indispensabile, ma & di grande aiuto. Fortunate quelle che potran-
no farsi fare il ¢loro» manichino, ciog, uno fatto sulle loro misure.

La maechina da cucire — Un < devi » per chi da un minimo di valore al tempo. D’altra
parte, quali sono le case nelle quali oggi manca?

Specchio a luce intera — Anche guesto & pressoché in tutte le case. Guardate, perd, che
sia ben verticale, altrimenti non dira il vero. Guardate anche che sia posto in posizione ta-
le da permettervi di vedervi da una certa distanza tutta intera con un solo sguardo, perché
altrimenti vi sarebbe di ben scarsa utilita.

Forbici — Non sono certa che tutte abbiate in casa un paio di forbici da sarto, lunghe
una ventina di centimetri, con i manichi rialzati. Questo particolare € importante, perché
permette di introdurre una delle lame sotto il tessuto, senza doverlo sollevare troppo dal ta-
volo.
Oltre a queste, vi occorrera un paio di forbici a punta, di una quindicina di centimetri.

Sia le prime che le seconde dovranno essere periettamente pulite, ben affilate e acu-
minate. Guardatevi dal darle al vostri bimbi perché si divertano a tagliare la carta: non
¢’ nulla che fa loro perdere il filo come quest’operazione.

11 metro — Oltre al solito metro di nastro, & indispensabile il metro di legno e molfo uti-
le anche un doppio decimetro. Se dovete acquistarlo, cercate uno di quei doppi decimetri con
cursore scorrevole: vedrete quante volte sarete contente di averlo fatto.

La seatola da lavoro — Una scatola gqualsiasi, oppure un cassetto, che contenga: — roc-
chetti di filo — ditali — aghi — aghi da macchina — bobinette di ricambio per la macchina
_ forbiei — spilli — nastro centimetrato — gesso da sarti.
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ghi pannelli pendenti nelle
sottane — Tessuti dalla su-
perficie liscia — Righe ver-
ticali dritte, se sottili — Co-
lori scuri. NULLA CHE SIA
STRETTO.

Linee che slanciano.

Linee a V — Scolli pro-
fondi — Abbottonature per
tutta la lunghezza — Motivi
decorativi ad andamento ver-
ticale per tutta la lunghezza
— Sottane strette dritte —
Sottane leggermente svasate,
se la svasatura é in centro e
lateralmente il tessuto cade
a piombo dai fianchi — Sot-
tane con pieghe a coltello,
purché raggruppate al cen-
tro — Sottane lunghe — Li-
nee di vita senza cintura —
Linee del busto allungate —
Maniche esili.

Linee che riempiono la figura

Colletti ampi — Colli alti Linee che assottigiiano, linee che slanciano...
con grandi nodi — Drappeg-
gi nel bustino e nella gonna — Increspature o pieghe alle spalle ed allo sprone — Qual-

siasi particolare che allarghi le spalle — Spalle imbottite — Maniche piene — Maniche in
un pezzo con il bustino — Giro del braccio profondo — Gonne increspate — Gonne pieghet-
tate tutto intorno — Particolari imcrociantisi — Tasche al busto e ai fianchi — Tessuti
spessi — Punti, disegni larghi — Righe orizzontali.

Linee che riducono Valtezza.

Colli rctondi, alti, a barchetta, quadrati — Motivi trasversali nel bustino e nella gonna
— Ampi colletti piatti — Maniche gonfie, lunghe o corte — Maniche a chimono — Maniche
a dolman — Qualsiasi tipo di maniea con giro del braccio largo — Due pezzi — Tuniche —
Volanti — Qualsiasi dettaglio trasversale — Tasche grandi — Effetti particolari al busto e
ai fianchi — Cinture grandi — Cinture contrastanti — Sottane con pieghe profonde tutto in-
torno — Pieghe ad organo — Sottane con morbide pieghe non stirate — Strisce trasversa-
li — tessuti spessi — Sottane inerespate — Sottane ampiamente svasate — Tessuti rigidi —
Tessuti pelosi.

La figura media

Un metro e sessantatre di altezza, novanta di busto, sessantacinque di vita, novantadue
di fianchi possono esser considerate le misure di un personale medio. Coloro che da queste
cifre non si discostano piu di un paio di centimetri in pit 0 in meno possono portare presso
a poco tutti i tipi di abiti. Non debbono ricercare quelli che le facciano apparire piu alte
o pilt basse, pill magre o pil piene di quello che siano, ma solo abiti che non le facciano ap-
parire diverse, che non modifichino la loro figura, gia per natura ben proporzionata.

Puo darsi che si possano permettere di adottare qualcuna delle linee che tendono a di-
minuire la statura, ma dovranno cercare di non eccedere in questo campo, perché cio che
tende ad abbassare, tende inevitabilmente anche ad ingrossare, e quindi & consigliabile che
cerchino di fondere alcune di quelle linee con alecune di quelle che tendono a snellire.

Quando si e alte

Le donne alte e sottili, hanno il personale ideale, il personale di moda e possono per-
mettersi di portare tutto indifferentemente, se le loro proporzioni sono normali. Puod darsi,
perd, che vi sia qualche piccolo difetto da celare, ed in tal caso:

A) Se il difetto & l’eccessiva altezza, occorre scegliere guelle linee che tendono a ridurre
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Quando si € magre

C) Se siete un po’ magre, leggete quanto abbiamo gia detto per coloro che si lamen-
tano di un eccessiva statura, accentuando le linee che tendono a riempire la figura.
Leggete prima di tutto l’elenco delle linee che riempiono la figura: sono quelle che
vi si adattano maggiormente. Poi, per sapere cosa dovete evitare, leggete la lista delle cose
che rendono piu snelle. Sono le vostre nemiche.

I tailleurs — Alte, basse o di media statura, le donne magre dovrebbero portarli senza
difficolta. Quelle alte daranno la loro preferenza alle gonne svasate o pieghettate e giac-
che di lunghezza regolare, evitando quelle troppo lunghe. Per quelle di statura piccola o me-
dia, ma sottili, sono invece pill consigliabili giacche corte: i bolero dovrebbero essere i lo-
ro preferiti. In qualsiasi caso & con giacche a doppic petto che troveranno i maggiori van-
taggi, per quanto anche ad un petto possano andar bene, purché non abbiano un troppo pro-
fondo scollo a V.

Due parole sui colletti — Quando si ha un collo un po’ troppo sottile, & bene evitare di
portare qualsiasi cosa che non abbia collo. Prendete 'abitudine dell’abito e sciarpa, il che
significa che non solo dovrete portare sciarpe sia con i tailleurs che con i soprabiti, ma
anche qualcosa nella scollatura del vostri vestiti. A questo proposito leggete cosa diro in se-
guito eirea i colli lunghi: sono consigli che si applicano perfettamente anche a quelli sot-
tili, i1 colletto che vi andra sara quello a camicia, di tipo maschile, perché sale sulla nuca
sul di dietro. Il tipo detto alla cinese non va troppo bene, perché, uscendo da questo, il collo
sembra ancor piu sottile. -

Circa gli abiti in genere — Si dia la preferenza ad abiti dalle linee morbide, su quelli dal
taglio severo. Morbida ampiezza & il miglior stile, ma senza esagerare con l’'ampiezza, per-
ché ’eccessiva ampiezza di un abito finisce per sottolineare proprio quei difetti che era chia-
mata a nascondere.

Evitate, pero, cio che & attillato. I vestiti attillati, se rendono addirittura goffe le don-
ne dalle forme abbondanti, mettono in risalto Iesilith di quelle magre, la cui norma dovreb-
be, quindi, essere: ampiezza moderata secondo buon senso. I tessuti da preferire saranno
quelli con un certo corpo, ma del tipo morbido, evitando quelli eccessivamente rigidi, e
quelli lisci, che tendono a cadere verticalmente. Le lane secche, invece, possono adattarsi
alle figure sottili, se nella confezione € usata una certa ampiezza nei punti opportuni. Il jer-
sey di seta & troppo cascante. Se io fossi magra, sceglierei per vestirmi lane morbide, tweeds,
velluti, crespi pesanti e morbidi, faille in lana e seta, crespo satin, merletti spessi, cotonati
pesanti e simili.

Quando si € basse

Per vestir bene, quando madre natura non ci ha fatto il dono di una statura almeno
normale, occorre prima di tutti imparare quali sono le linee nelle quali l’occhio tenti a cor-
rere dall’alto in basso, e che quindi danno la impressione di una maggiore altezza. Io ho da-
to elenco delle piu facili ad adottare; & bene che quell’elenco venga riletto dalle interes-
sate prima di proseguire.

Circa le gonne — Le gonne dritte rendono piul alte di quelle scampanate, ma un po’ di
svasatura & consentita, a condizione che ai fianchi siano dritte, con tutta I'ampiezza con-
centrata al centro, sul davanti e sul dietro. I grandi nemici sono le linee che sui fianchi si
allargano verso il basso, a mo’ di tenda da accampamento. Le gonne completamente pie-
ghettate tendono a conferire ampiezza, quando uno cammina, cosicché la preferenza & da
dare a quelle con pieghe raggruppate nel mezzo.

Per quanto concerne la lunghezza, si tenga presente che le gonne lunghe sono da pre-
ferire a quelle corte. Meglio di tutte sono indubbiamente quelle degli abiti da sera, che
scendono sino ai piedi. Di conseguenza, anche se sono di moda gonne corte, fate in modo
da evitare che le vostre lo siano troppo, e non salite al di sopra di 37-38 centimetri da terra,
giungendo a tanto solo quando i grandi sarti impongono gonne cortissime.

Quali abiti sono i pill adatti — Tailleurs, due pezzi e vestiti interi, purché abbiano lun-
ghe linee dritte, possono esser ugualmente indossati. Particolarmente buoni si riveleranno
gli abiti con lunghe abbottonature ad andamento verticale. Scolli a V sono da preferire agli
scolli rotondi.

Tailleur e soprabiti — Quelle che sono sottili, possuno portare benissimo tailleurs, prefe-
ribilmente di gabardina, scegliendo tipi con giacca piuttosto corta od a bolero ed a petto
unico, piuttosto che a due petti. I1 miglior soprabito & quello chiuso, a doppio petto, senza
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1 ferro da stiro perfeziona ogni linea...

vestire in maniera appropriata, cosi da
nascondere almeno in parte, senza che sia
evidente la volonta di farlo, quanto c’é¢ di
eccesso.

Se vi trovate tra le appartenenti a que-
sta categoria, rimanete fedeli alle linee che
tendono a slanciare la figura, per quanto
annoiate possiate esser dal portare su per
gin sempre le medesime cose. Irrigidite la
vostra volonta e dite un bel « No» a varie
cose che vi piacerebbe indossare, e « Si» ad
altre che vi avranno stancate. E’ un sacri-
ficio accettabile, pensando che lo impone
la necessitd di non rendersi ridicole.

1l taglio degli abiti ha una grande importanza a questo riguardo. Non portate assoluta-
mente nulla che sia molto attillato. Gli abiti attillati fanno sempre apparire pit grassi. D’al-

Il cucire a macchina & un’arte a sé...

90

che ogni donna pud e deve

Non portare assolutamente

nulla
f che sia molto attillato...

apprendere.
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Qualcosa di questo genere va bene pres-

- soché con qualsiasi abito, sia di lana che

m di seta, con il cui colore pud armonizza-

g re e contrastare. Non dimenticate qual-
che collana.

* Collo sottile? Quanto ho detto sopra
et si applica anche a questo tipo di collo.
Colletti alti, guarniti di nodi sul davan-
ti, sono un altro rimedio efficace.

", |

Collo corto e grosso? Tutte le prefe-
renze agli scolli a V, senza collo, o con
colletti lunghi e stretti e con colli a scial-
le, anch’essi molto stretti. Anche quei
colletti che sul retro svaniscono comple-
tamente o gquasi sono consigliabili, come
consigliabili sono gli scolli ad U, purché
non molto aperti nel senso della lar-
ghezza.

Un’altra eccellente idea € lo scollo
a V, che si prolunga aprendosi un po’ sul
dorso e lateralmente, perché offre al col-
lo un sfondo sul quale la sua pienezza
risalta senza sfigurare.

g

A

TR

Y

Spalle spioventi? — Anche quando
la moda richiede spalle spioventi, quelle
che lo sono in maniera eccessiva deb-
bono esser considerate un difetto, per

Un’ampia giacchetta con maniche a tre quarti... ! quanto di natura tale da poter venire
facilmente corretto o nascosto. L’imbot-
titura e, naturalmente, la migliore rispo-

sta. E’ anche la risposta migliore alle spalle che spiovono in maniera diversa l'una dall’al-
tra (difetto comunissimo tra le studentesse e derivante dall’abitudine di portare i libri sot-
to uno dei bracei, che abitua a camminare con una spalla piu alta ed una piu bassa). In
questo caso non c’¢ che da imbottire in maniera differente le due spalle.

L

Spalle strette? Se troppo strette per essere aggraziate, ampliate la larghezza del modello
alle spalle ed imbottife. Anche usare maniche tagliate in un pezzo con il busto vale a na-
scondere questo difetto. E 'imbottitura fa il resto.

Bracci grassi eccessivamente? Portate sempre maniche lunghe o tre quarti, abbastanza
larghe da risultar comode al giro e da non far apparire tesa la stoffa in alcun punto. Una
manica larga, purché non eccessivamente, fara apparire il vostro braccio piu sotfile di una
stretta.

Bracei sottili? Portate sempre, anche con i vestiti da sera, maniche lunghe. Evitate as-
solutamente quelli senza maniche del tutto: anche se corte, serviranno sempre a qual-
che cosa.

Busto troppo fiorente? Scegliete modelli con della morbidezza alle spalle, sotto lo sprone,
ed al di sopra della linea di vita. Anche i drappeggi nel busto aiutano. Rovescie ampie e drap-
peggiate sono eccellenti.

Busto piatto e fianchi ampi? Ecco due difetti che vanno spesso uniti. Per combatterli
occorre ricorrere a modelli che abbiano fianchi dritti e ampiezza nel busto. Ricordate, pero,
che gonne che assottiglino non significa gonne strette. Anzi, per raggiungere questo risul-
tato debbono essere comode e non fascianti. Maniche con un po’ di ampiezza sono spesso
adatte a personali con il seno piatto e specialmente adatti sono quei bustini che raccolgono
lampiezza allo sprone sotto le spalle.

Una, cosa che esito a suggerire & 'alterazione di un modello di misura regolare per farlo
rispondere ad un seno piatto. E’ vero che c¢’@ nel modello piu ampiezza di quella che il per-
sonale richieda, ma quella ampiezza servirda ad ingannare ’occhio in maniera piacevole.

Vita grossa? Portare cinture strette, dello stesso tessuto e dello stesso colore del vestito,
mai cinture larghe e contrastanti. Anche bustini rimborsanti un po’ sopra la linea di vita
saranno di aiuto. Bandire invece le gonne increspate o altri dettagli che allargano i fianchi,
perché, sebbene si creda che tornino utili a far sembrare piu softile la vita, rendono questo
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