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La numerazione di questa foto indica Vordine migliore in cui le piastrelle vanno messo in opera,

in modo che Vunione tra di esse sia lo pin solida possibile:

occcrre infatti fare attenzione agli

elementi di incastro che vi sono sui bordi delle piastrelle stesse, in modo da farli combinare con

quelli delle piastrelle adiacenti. La linea diritta formate dai lati inferiori delle piastrelle: 12, 5, 3,

1, 2, 9, deve coincidere esattamente con la linea centrale della stanza (la linea di fede e di guida
per la piastrellatura).

nelli di legno che compongono l'impiantito, e
che vengono cosi a fregare 'uno con laltro
con le loro costole, nel caso di una pavimen-
tazione con piastrelle di piccole dimensioni,
la contrazione del legname viene a suddivi-

Questo e lattrezzo migliore per la stesura del
mastice in modo uniforme, gli spazi tra le den-
tellature, infatti, lasciano passare soltanto il quan-
titativo mecessario e sufficiente di mastice. Nel
caso che non si trovi tale attrezzo, oppure non lo
si voglic acquistare lp si pud improvvisare con
un semplice raschietto o con una cazzuola, prati-
cando lungo i bordi con una limetta triangolare,
delle intaccature, prcfonde 6 mm. larghe 5 mm.
e distanziate 13 mm. una dall’altra.
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dersi in un maggior numero di piccole con-
trazioni e queste, non sono piu sufficienti per
determinare il molesto scricchiolio, quasi sem-
pre invece presente, nel caso di parquets rea-
lizzati con pannelli di legno di no.evole lun-
ghezza.

Le piastrelle di cui stiamo parlando sono
ora disponibili in due versioni principali, la
prima, & quella delle piastrel’e composte da
piu elementi con wvenatura diversa incollati
insieme per la loro costola; la seconda invece
e quella delle piastrelle pure quadrate, ma
composte di un unico elemento, dello spes-
sore di 13 o di 20 mm.

Lo spessore tipico delle piastrelle della pri-
ma versione & invece di poco piu di 20 mm.
La seconda versione é quella piu recente e
nel tipo dello spessore di 13 mm. viene con-
sigliato per quegli appariamenti di moderna
costruzione in cui per il riscaldamento &
previsto il sistema radiante, piazzato sotto il
pavimento. Anche il mastice consigliato per
porre a dimora le piastrelle é stato studiato
espressamente, perché non presentasse una
eccessiva sensibilita al calore, nel qual caso
sarebbe infatti stato indesiderabile specie per
il fatto dellz vicinissima sorgete di riscalda-
mento,

Le piastrelle composte da varie strisce con
venature diverse, unite per le costole presen-
tano una certa flessibilita, che le rende pre-
ziose gquando si tratti di seguire qualche pic-
cola irregolarita del sottopav.mento. In en-
trambe le versioni poj le piastrelle sono di-
sponibili in un grande assortimento di le-
gnami: dal faggio, al pecana, all’acero, alla
betulla, ai diversi tipi della tradizionale quer-
eia.

La forma hasica delle piastrelle & quella
quadrata, con lato di cm. 22,5; nella prima
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(Figura a sinistra): Negli ambienti in cui si sia notata una forte umiditd, che potrebbe danneg-
giare il parquet, conviene sistemare sotto sul sottopavimento, una specie di isolamento costituito
da un paio di strati di cartone catramato speciale per impermeabilizzazione di pareti. Il disegno di
cui sopra ¢ appunto la veduta in sezione di un dettaglio di una stanza in cui sia stato messo a

dimora tale isolante: per il resto,
(Figura a destra):
in prossimita di una porta:

che ai blocchetti di sughero, di due o tre millimetri,

il dettaglio sarebbe identico a quello del dzsegno p'recedeme
Visti i casi merentz le normali pareti, si considera ora il caso in cui c¢i si trovi
la soglia deve essere sollevata rispetto al parquet di legno e quindi an-

In prossimita di porte ecc. lintreccio delle

piastrelle deve essere lo stesso adottato in tutto il resto della stanza.

versione poi, quella cioé in cui la piastrelle
sono composte da diverse strisce incollate di
costola, e gli accostamenti sono fatti con no-
tevole buon gusto, di modo che & possibi-
lissimo realizzare delle pavimentazioni a
scacchiera ,usando piastrelle tutte di una stes-
sa essenza, ma disposte con l’andamento delle
fibre ad angolo retto; un’idea di una rea-
lizzazione di tale genere puoé essere fornita
dalla foto di apertura di questo articoletto.

Come si sa il legno pit o meno va sog-
getto a marcati fenomeni di dilatazione e
di contrazione in funzione delle condizioni di
temperatura e di umidita. E’ pertanto inevi-
tabile, realizzando wuna pavimentazione di
legno, prevedere lungo i margini estremi del-
la pavimentazione, 1a dove essa giunge quasi
in contatto con le pareti della stanza, ad in-
tervalli regolari, dei blocchetti di maggiore
elasticita che possano assorbire senza danno
queste dilatazionj del legname. Per lp pil
tali blocchetti sono di sughero, della larghez-
za da 20 a 25 mm. e della lunghezza da 50
a 35 mm. L’eventuale battiscopa, se presen-
te, va momentaneamente smontato ,per il pe-
riodo dell’applicazione dei blocchetti di su-
ghero.

Quando si tratta di valutare il numero di
piastrelle necessarie per pavimentare una da-
ta stanza, non c’é che da dividere la lunghezza
e al larghezza della stanza stessa (misure
trasformate in centimetri) per 22,5, quale &
appunto il lato delle piastrelle, indj si mol-
tiplicano tra di loro i due quozienti cosi ot-
tenuti. Quello che si ricava & appunto il nu-
mero delle piastrelle necessarie; non occorre
acquistarne un numero maggiore di quello
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cosi trovato, poiché non essendovi pratica-
mente alcuno scarto, la economia risulta mas-
sima. Una volta che si progetta di pavimen-
tare una stanza con tale parquet & consiglia-
bile acquistare, prima che sia possibile, e
piastrelle occorrenti, per conservarle poi in
qualche posto, in casa, in modo che esse ab-
biano tempo di restringersi o di dilatarsi in
funzione delle particolari condizioni di tem-
peratura e di umidita esistenti nella casa,
perché, una volta che esse possano essere
messe a dimora, non abbiano a subire piu
delle modifiche di dimensioni, le quali po-
trebbero portare l'intera pavimentazione del-
la stanza ad assestamenti di cattiva appa-
renza.

Mentre si attende per eseguire la pavimen-
tazione, semmai, si puo dedicare un poco di
tempo alla sistemaz’one del sottopavimento
della stanza, fissandolo con chiodi dove si sia
sollevato, piallandolo dove invece si sia ri-
gonfiato e correggendone gli avvallamenti con
un buono stucco plastico, fatto a base di pasta
di legno e di Vinavil. 1

Per ridurre al minimo la rumorosita del
pavimento si puod, ove lo si voglia, applicare
poi, al di sopra del sottopavimento uno strato
dell’apposito feltro preparato, che -costitui-
sce un efficacissimo isolante acustico.

Per la messa a dimora delle piastrelle si
fa ricorso ad un sistema analogo a quello a
cui si ricorre guando si abbia a che fare con
delle comuni piastrelle di graniglia.

Si traccia cioe, prima di tutto, la linea
centrale della stanza e lungo di essa si met-
te a dimora la prima fila di piastrelle, in
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iversamente a quanto si creda, anche la
] vera e propria galvanoplastica é alla

portata degli arrangisti, pur se dotati di
pochissime nozioni e quel che conta, di una
attrezzatura veramente irrisoria.

Con la tecnica che esporremo, & possibile
produrre oggetti in rame delle piu svariate
forme, senza dovere ricorrere al complicato
lavoro della fusione e della colata negli stam-
pi. Tra gli oggetti piu significativi, si possono
elencare dei vasi, delle urne, dei candelieri,
delle basi per lumi da tavolo, dei soprammo-
bili, fermacarte, acc. ecc.; comunque, alle pos-
sibilita offerte da questa tecnica non vi e pra-
ticamente alcuna limitazione all’nfuori di
quella imposta dalla capacita di chi vi si de-
dica, nel modellare della cera comune nelle
forme volute: tutto quanto cioé, si pudé mo-
dellare con un blocco di cera o di paraffina,
puo essere riprodotto in rame, ed il lavoro, ri-
finito, risultera dall’apparenza eccellente e con
le superfici particolarmente uniformi, tanto da
rendere quasi superfluo il lavorp della liscia-
tura. I vantaggi offerti da questa tecnica sono
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(Disegno in alto): Disposizione iniziale, per pre-
parare il blocco cilindrico di cera, dal quale sard
ricavato al tornio, il modelio da riprodurre in rame.

(Foto in basso): Gid coperto di grafite conduttri-
ce, il modello viene lasciato asciugare, dopo di
che si passa su di esso un pennello piu duro per
fare aderire meglio la grafite alla cera; questa
fase della lavorazione e molto delicata, poiché da
essa dipende UVuniformitda della deposizione e
quindi, la regolarita del deposito galvanico di rame.

indiscutibili e si possono riassumere in que-
sto: in un blocchetto di cera & facilissimo
scolpire qualsiasi figura ed oggetto, special-
mente per la morbidezza del materiale che puo
essere inciso con dei semplici temperini da
tasca e con chiodi variamente limati, mentre
per scolpire un oggetto identico, da un bloc-
chetto di rame la lavorazione sarebbe di gran
lunga pil complessa e difficoltosa, data la
molto maggiore consistenza del metallo, se
paragonato alla cera e dalla necessitd quindi
di attrezzarsi con speciali utensili e bulini da
incisione; la consistenza del metallo, inoltre,
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pure con un preparato qualsiasi per metalli.
Poi si sottopone il complesso costituito dal mo-
dello interno in cera e dallp strato esterno di
rame, ad una temperatura relativamente ele-
vata, quale & quella dell’acqua molto calda, la
quale determina la immediata fusione della
céra, che esce dal guscio di rame e puo essere
raccolta, per usarla in altra occasione.
Ripetiamo che quello che rende tale tecnica
degna dell’attenzione degli arrangisti & il fatto
che il modello & in cera e come si sa, la cera
pud essere modellata con la massima facilita
in qualsiasi forma, anche molto complicata e
con abbondanza di dettagli, senza che per
questo occorrano degli strumenti e degli uten-
sili speciali; un paio di lame da temperino,
una piuttosto larga ed una appuntita, una spa-
toletta, qualche cacciavite a lama fine, qual-
che lungo chiodo con la punta limata secondo
un particolare profilo, costituiscono gia un cor-
redo pit che sufficiente per le esigenze nor-
mali. A considerare bene la cosa appare evi-
dente che questa tecnica puo essere usata con
vantaggio, anche per la lavorazione della fo-
glia del metallo con il sistema della « tiratu-
ra » comunemente adottato per modellare reci-
pienti cavi, ecc. Poiché il sistema galvanopla-
stico illustrato esige un bagaglio di esperienza
assai inferiore a quello occorrente appunto per
la tiratura dei metalli, inoltre vi sono dei la-
vori, come ad esempio, quello illustrato nella
foto di apertura del presente articolo che ri-
sulterebbero praticamente impossibili da ese-
guire appunto col sistema della tiratura. La
attrezzatura necessaria per questa tecnica &
praticamente nulla e siriduce ad un complesso
dello stesso genere di quello illustrato per la
metallizzzaione di oggetti non conduttori pub-
blicato in questo numero di «Fare» con ’ecce-
zione che nel caso attuale occorre un recipiente
di maggiori dimensioni e naturalmente una
sorgente di energia elettrica di maggiore po-
tenza. Anche questa volta la tensione da adot-
tare & nel suo massimo, di 6 volt, ma quasi
sempre viene mantenuta al di sotto di tale li-
vello. Il recipiente, che puo essere un
semplice catino di terracotta fortemente smal-
tata, deve avere una capacitd dell’ordine dei
40 o 50 litri; volendolo, in luogo del catino che
potrebbe essere indesiderabile per la sua for-
ma e per la sua relativa fragilita, si puo ifare
uso di una piccola cisterna in Eternit ,intona-
cata internamente con una serie di mani dj una
soluzione di catrame comune senza grumi, di-
sciolto in benzina. Prima dell’applicazione del-
la mano successiva, quella precedente della
soluzione dovra essere lasciata asciugare bene;
terminata poi P’applicazione dell’ultima mano
(la decima ad esempio), si lascia il recipiente
all’aria ,per qualche giorno, per fare evapo-
rare completamente la benzina solvente, il che
si accerta con facilitd odorando la superficie
interna del recipiente; I’evaporazione puo dirsi
completa quando non si sente piu alcun ododre
di benzina. Qualora si faccia uso di una cister-
nina di Eternit, conviene procurarla possibil-
mente munita del suo coperchio, al cui in-
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terno si eseguira l'operazione di intonaco sug-
gerita per la cisterna vera e propria, I fori
di accesso e di scarico, eventualmente presenti
nel fondo o melle pareti laterali della cister-
nina, debbono essere otturati con cemento,
mescolando un poco di lanugine di amianto,
prima dell’applicazione dell’intonaco di catra-
me all’interno del recipiente. La corrente mas-
sima di alimentazione del bagno deve essere di
8 amperes, e per tale corrente deve quindij es-
sere provveduto il raddrizzatore al selenio,
come pure il trasformatore riduttore.

La soluzione elettrolitica per il bagno si pre—
para sciogliendo, in 40 litri di acqua non trop-
po mineralizzata, e possibilmente fatta bollire
a lungo, chilogrammi 8,5 di solfato di rame
puro; a soluzione avvenuta di questa sostanza,
si aggiunge poi all’acqua, Kg. 3,3 di acido sol-
forico a 66° Be. L’aggiunta dell’acido all’acqua
deve essere eseguita con lentezza, mescolando
continuamente la soluzione con una bacchetta
di vetro o di polietilene; lacido deve inoltre
essere versato al centro della superficie del-
lacqua, in maniera che possa diffondersi ra-
pidamente.

Se l'oggetto che si vuole produrre col metodo
galvanoplastico, in rame, € di forma asimme-
trica, quale una figurina, una specie di cofano,
ecc., non c’¢ che da procurarsi dal vicino me-
sticatore, un blocchetto di cera di dimensioni
sufficienti per contenere la figurina che inte-
ressa produrre e da mettersi al lavoro per ri-
cavare la figurina o loggetto, a mano libera;
qualora invece ,trattasi di un oggetto simme-
trico ed a superfici regolari ¢ prevalentemente
curve, se trattasi ciod diun oggetto che potreb_
be volendolo, essere lavorato al tornio, quale
é il caso appunto di un candeliere, di un vaso,
oppure del basamento per lume da tavolo illu-
strato in questo stesso articolo, nelle foto, si
puo rendere estremamente agevole le prepa-
razione del modello con l'aiuto di un rudimen-
talissimo tornio. Il basamento per lampada
che viene considerato quale esempio nelle foto
allegate ha un’altezza massima di 15 cm. ed
un diametro alla base, di em. 6,5. Consideria-
mo ora guesto caso specifico al quale con po-
chissime modifiche, del resto intuibili, posso~
no essere riportati tutti i casi simili, ed esa-
miniamo il procedimento per la preparazione
della forma in cera. Occorre, innanzi tutto, una
bacchetta di alluminio o di ottone, della se-
zione di 6 o 7 mm. lunga ecm. 38. In essa sl
fanno due fori, nella posizione approssimata
in fig. 1 ed attraverso questi si fanno passare
due pezzetti di filo di ottone o di alluminio,
della sezione di mm. 2,5 0 3 e della lunghezza
di mm. 50. Si piazza quindi questo complesso
in una scatola cilindrica di cartone munita di
un solo fondo, nel cui centro si sia praticato
un forp sufficiente per permettere il passaggio
della barretta.

Con un poco di stucco molle si chiudono gli
spiragli eventualmente rimasti al foro, intorno
alla bacchetta, poi si fa fondere, in recipiente
a bagnomaria un certo quantitativo di cera
o di paraffina e la si cola, fusa, nella scatola
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dello ma prevenendo perd un anodo cilindri-
co, che deve circondare da ogni parte i1 ca-
todo.

Tale anodo si pud preparare partendo da
una lastra di rame puro, della larghezza di
em. 30, della lunghezza di 70 cm. circa, €
dello spessore di mm. 2. Tale lastra va ri-
piegata su di un supporto cilindrico, in ma-
niera da ottenere un eilindro del diametro di
circa cm. 25 e della altezza di cm. 30. T lem-
bi possono essere riuniti mediante una sem-
plice saldatura a stagno oppure una serie di
vibattini. Nel bagno, dunque, il modello da
riprodurre, deve trovarsi esattamente al cen-
tro del cilindro. Qualche piccolo foro fatto
qua e 1, a diverse allezze, nel cilindro, per-
mette il facile scambio del liguido bloccato
nellinterno del cilindro, con quello esterno,
in modo che esso non abbia a depauperarsi
troppo. Il regime di alimentazione del bagno
va regolato seguendo dei criteri analoghi a
quelli considerati nella trattazione preceden-
te, relativa alla metallizzazione di corpi non
conduttori: la regolazione in tale senso si ese-
gue per mezzo del reostato, che questa volta
deve essere in grado di sopportare una cor-
rente dell’ordine delle 10 amperes. Quando
si nota che il rame depositato & tenero, gra-
nuloso e tende a desguamarsi, occorre dimi-
nuire la corrente del bagno, ruotando il reo-
stato fino a leggere sul voltmetro, una ten-
sione piu bassa. In genere lo strato di rame
depositato & pill resistente e piu solido allor-
ché viene lasciato depositare lentamente.

Ad esempio, il basamento per lume da ta-
volo illustrato nelle foto allegate, & stato pro-

dotto in trenta ore, con una corrente di 8
amperes ed il rame depositato é stato di 430
grammi circa.

Una volta che la deposizione abbia rag-
giunto lo spessore desiderato, il che & facile
controllare, ad- esempio, pesando di tanto in
tanto il modello, del quale si sara in prece-
denza rilevato il peso della sola cera, in mo-
do da potere fare la differenza, che equivale
appunto al peso de] rame depositato, si estrae
il modello dal bagno, si toglie la corrente,
si lava a fondo il modello stesso, lo si asciuga
con stracei soffici e puliti indi lo si rimette
sul tornio improvvisato per le operazioni di
rifinitura, e che si puo eseguire con tela sme-
riglio oppure con lana di acciaio a seconda
delle preferenze. Successivamente si introdu-
ce il modello, con la copertura di rame in un
recipiente contenente dell’ acqua calda, per
fondere la cera e vuotare cosi il basamento,
si stacea la barretta dalle estremita del ba-
samento stesso, si tagliano via, da quest'ulti-
mo, le porzioni di rame in eccesso, e si lucida
nuovamente il lavoro con attenzione. Ove si
desideri una maggiore resistenza dell'oggetto
di rame cosi ottenuto si pud colare nel suo
interno un poco di impasto di gesso, che in-
durendo formi uno scheletro abbastanza so-
lido. Nel cazo invece di oggetti che debbano
restare vuoti nel loro interno, guali vasi, ece.,
& ovviamente impossibile introdurvi dell’im-
pasto di gesso od altra sostanza di rinforzo:
in questo caso & preferibile protrarre ulterior-
mente la deposizione in modo che lo strato di
rame divenga pill robusto e possa quasi reg-
gersi da se.

Nellg raccolte, dei QUADERNI DI SISTEMA A, troverete una vastissima serie
di TECNICHE che vi permetteranno di realizzare, con esito soddisfacentissimo, ogni
PROGETTO in qualsiasi campo, sia dilettantistico che nel caompo artigianale, che

professionale.

La collezione di « FARE » ¢é utile in
HOBBIES che sviluppate.
Vi diamo una parte del riassunto

fascicoli:

«FARE» N, 2

COME LAVORARE LA CERA-
MICA - COSTRUITEVI IL MO-
TOSCOOTER - IMPASTATRICE
PER CEMENTO BANCO DI
PROVA PER RADIODILET-
TANTE _ REGISTRATORE A
NASTRO MAGNETICO.

«FARE» N. 7

I FILTRI ED IL LORO USO
NELLA CINE-FOTO - DECORA-
ZIONI IN ORO NELLA LEGA-
TORIA - UN BANCO DI RA-
DIOAMATORE - LA COSTRU-
ZIONE DELLA CASA «A» -
LAVORI IN RAFIA . LAVORI
IN GIUNCHIL

« FARE» N. 3
GIOCATTOLI IN FELTRO -
FABBRICAZIONE DI CANDELE
- LAVORAZIONE DEL CUOIO .
GLI ULTRASUONI COSA SO-
NO ? - UN TRASMETTITORE
IDEALE - MODELLO DI YACHT
A VELA - UN DIVANO LETTO

«FARE» N. 8

IMPARARE A COSTRUIRE UN
AEROMODELLO - SEI VARIA-
ZIONI CON IL FELTRO - PRO-
GETTI CON IL METALLO -
UN FUORIBORDO PER TUTTA
LA FAMIGLIA . L’AERONCA
L-6, MODELLO AD ELASTICO
O MOTORE - IMPARIAMO A
FARE UNA RETE DA PESCA.

qualsiasi casa e Vi aiuterd in tutti gli

degli indici delle materie trattate in alcuni

« FARE» N. §

GIOCATTOLI DI FELTRO -
TRASMETTITORE PER RO-
DIO-DILETTANTE - TENDA
IN PLASTICA - MODELLO DI
YACHT A VELA - POTENTE E
VERSATILE AMPLIFICATORE

«FARE» N. 9

UN TELAIO PER TAPPETI -
POLTRONA A PIU’ POSIZIONI .
SCEGLIERE UN’ANTENNA PER
IL TELEVISORE - UN OROLO-
GIO DA SOLE _ 1'AVORAZIONE
DI METALLI _ LEGNI A COLO-
RI VIVACI E TRASPARENTL

OGNI NUMERO ARRETRATO COSTA L. 300

Per richieste inviare importo a EDITORE CAPRIO
Versamento sul C, C. Postale al N, 1/15801. Abbonam

TTI - Via Cicerone, 56 - ROMA
ento annuo a 4 numerij L. 850.
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ALLARE INTERNAPIENTE






0,5 mm. e sagomati come ai corrispondenti di-
segni. :

Il pezzo 11 va piegato lungo le linee tratteg-
giate in modo da formare un gquadrato aperto
da un lato che sara poi chiuso e completato
saldando ad esso il pezzo 12 come in fig. 13.

Sempre in fig. 13 noterete quattro angola-
ri, corrispondenti al disegno 14, dettj ango-
lari devono essere saldati uno per ogni angolo
e a 10 mm. di profondita (vedi fig. 13). La fun-
zione di questi angolari &€ duplice e cioe quella
di irrigidire il complesso e di servire come pia-
no di appoggio per il complesso numero 7. E’
opportuno quindi saldare gli angolari nella
parte sottostante in modo di avere nella par-
te superiore una superficie piana adatta a ri-
cevere la camera illuminante,

Prima dj assicurare il pezzo 17 a] 13 & op-
portuno costruire 1’anello di fig. 16. A tale
scopo occorrera munirsi di un tondino di le-
gno del diametro di 60 mm. ed avvolgere at-
torno ad esso il listello di ottone di fig. 15 che
rappresenta lo sviluppo dell’anello in guestio-
ne. Saldare le due estremita fra loro e sfilare
dal legno Yanello finito.

Fatto questo, eseguire un foro del diametro
di 5 mm, sulla sua circonferenza e in corri-
spondenza di esso saldare un dado di 4 MA.
adatto a ricevere una piccola vite con testa
godronata (fig. 18 bis). Quest vite serve natu-
ralmente a fermare il tubo porta obbiettivo.

Unendo infine il pezzo 17 completo di anello
al pezzo 13 avremo cosi completato anche il
porta mascherina (fig. 18).

TUBO PORTA OBBIETTIVO

E’ rappresentato in fig. 21 e la sua costru-
zione € alguanto semplice. Il procedimento &
identico a guello adottato per I’anello di fig. 16,
solo che il tondo di legno avra un diametro
di 59 mm. e su di esso sara avvolto il pezzo 19
che dovra essere saldato internamente.

I1 disco 20 andra unito al 19 spingendolo a
forza dentro di esso e sigillandolo poi, con una
leggera saldatura, su tutta la circonferenza.

11 filetto del foro centrale deve essesre fatto
in base al tipo di obbiettivo disponibile.

MASCHERINA PORTA NEGATIVO

I pezzi 31 e 32 vanno ritagliati da lastra di
ottone dello spess. di 1 mm. Sagomare i pezzi
come in fig. 33 e unirli tra loro con una piccola
cerniera di ottone, Sulla finestra del pezzo 31
va alloggiato un vetrino di mm. 54 x 40; a

IL SISTEMA «A”
FARE

Due rivisie indispensabili in ogni casa
°

Abbonate i vostri figli, affinché
imparine a lavorare e amare il lavoro

72

tale scopo servira benissimo un vetrino di mez_
zo cristallo purché sia perfetto e non presenti
bolle o striature,

Esso sara fissato alla mascherina con del ma-
stice lungo i quattro lati.

Per evitare che il negativo possa rovinarsi
scorrendo direttamente sul vetrino & bene in-
collare, sui due lati della mascherina, due ret-
tangolini di panno nero avente Uno spessore
piu alto di quello del vetro (fig. 33).

TUBO DI SOSTEGNO E BRACCIO INCLI-
NATO

I1 braccio inclinato € formato da un tubo
di ottone del diametro di 20 mm. e lungo
mm. 145 alle cui estremita é tagliato secondo
un angolo di 45° (fig. 22). Questo pezzo va unito
al manicotto di fig. 23 e al pezzo 18 saldandoli
con una saldatura forte o meglio se fatti ese-
guire a saldatura autogena (fig. 24).

Il manicotto di cui sopra & ricavato da la-
miera di ottone di 2 mm. di spessore e curvato
attorno a un cilindretto di legno de] diametro
di mm. 26 e infine sagomato come in fig. 25.

Il pezzo finito deve essere quindi ricotto e
tuffato successivamente in un secchio di acqua
tiepida. Cio servira ad incrudire il materiale e
a rendere di conseguenza i] pezzo maggior-
mente elastico.

La vite di bloccaggio di questo manicotto &
un bulloncino da 1/4 di pollice e sara saldato,
dalla parte della testa attraverso un foro delle
due alette.

La manopola di serraggio ¢ costituita da un
dischetto di ottone del diametro di 40 mm.
nel cui centro & saldato un tubetto di ottone
portante, all’estremitd opposta, il dado corri-
spondente alla vite di bloccaggio. Questo dado
dovra essere incassato nel tubetto e quindi
saldato.

I1 sistema di bloccaggio del tubo 29 é& iden-
un pezzo di tubo che pud essere di ottone o
di ferro del diametro di mm. 27 e della lun-
ghezza di mezzo metro (fig. 29). Esso andra
alloggiato mell’altro tubo di fig. 26 il quale
sara a sua volta saldato sulla piastra di base
di fig. 27,

Il sistema di bloccaggio del tubo 29 é iden-
tico a quello di fig. 18 bis.

La piastra 27 andra fissata con quattro viti
a legno alla tavola dellingranditore costituita
da un quadrato di legno di 40 x 40 cm. (fig. 30).

11 legno da usarsi ¢ il compensato.

Un ultimo accessorio da inserire é quello di
fig. 34 consistente in una mascherina rossa che
verra spostata al di sotto dell’obbiettivo nella
messa a punto del negativo sulla carta sensibile.
E’ una mascherina di ottone o di bachelite nel
cul foro grande € incollato un dischetto di cel-
luloide rossa. Essa viene fissata al pezzo 13
mediante una vite e due dadi (fig. 35.

Tutte le parti interne dell’ingranditore devo_
no essere annerite con vernice nera opaca,
tranne il pezzo 7 per il quale si usera invece
vernice bianca o di alluminio.

Per la rifinitura esterna ottimo sarebbe di
usare vernice raggrizzante nera, che darebbe
un aspetto esteriore pari agli apparecchi del
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ncora una volta ci appelliamo alle stati-

stiche e questa volta, per segnalare un

fatto assai poco piacevole: ogni quot-
iro o einque minuti, in qualche parte d'Italia,
scoppia un inecendio; tra questi, la maggioran-
za, vengono circoscritii prestissimo, cosicché
il danno da essi prodotto, si riduce ad un dan-
no su beni materiali, e per lo pit di piccola
entitd. Non bisogna perd trascurare la mino-
ranza dj tali incendi, se pur poco frequenti
infafti essi sono ancor piu da temere, poiché
€ proprio da questi che si debbono paventare
i danni maggiori; i danni cioé alle persone, ol-
tre, naturalmente i danni materiali di elevata
entita. B’ stato dimostrato poi che, mentre nel-
le campagne, gli incendi per autocombustione
di messi, ecc, avvengono con maggiore fre-
quenza, in estate, & proprio in inverno che gli
incendi nelle abitazioni, sia cittadine che pe-
riferiche, fanno rilevare un preoccupante au-
mento di frequenza, Sempre dalle statistiche
rilieviamo che almeno la metd degli incendi
delle case, e con essi almeno la meta delle at-
tuali vittime umane di tali sinistri, potrebbero
essere evitate se gli abitanti si attenessero a
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delle norme che del resto potrebbero gid es-
sere dettate dalla logica e dal buon senso.

Gran parte degli incendi nelle case di abi-
tazioni, infatti sono causati da noncuranza di
tali morme; jl restante dei casi trova, poi, la
causale nella trascuratezza con cui viene ese-
guita la manutenzione e la tenuta degli im-
pianti elettrici, sia di illuminazione che indu-
striali, e degli impianti di riscaldamento, qua-
lungue sia il combustibile usato, ed ovviamen-
te dei depositi del combustibile stesso.

Si raccomanda quindi caldamente a tutti i
lettori, di apportare il loro contributo per pre_
venire e debellare quel terribile e subdolo
nemico che € il fuoco: qualche minuto setti-
manale dedicato a queste ispezioni, vale cer-
tamente la pena, se si pensa il rischio che la
trascuratezza di tali norme pud comportare,
non solo per i beni materiali ma anche per le
persone.

Tre sono le direttive principali che debbono
essere osservate da coloro che intendano ri-
durre le probabilita di incendi: prima, quella
di controllare i punti pericolosi dellla casa e
dello stabile, da cui risulta, per indiretta espe_



SL

-1ode 9] OSISABI}IE ‘oury)sa (e 13eparoxd ouod
“USA 9}U32S9PUEBIUTI dUOqIed Ip 1139zzad 1UNdR
‘91104 ® ‘oucSusaAe 9sse opuenb ayp ojep B
‘911911p 9ZUSNFISUOD J[[OP OUUBY UOUW ‘9SSa Tp
18§30 TUN[e} ul BLIB IP o SBF TP ISIBR[NWNIOR ]
-[ep 2jeUIIa}dP ‘TUOISOTdSd (e} {OUIIUI OIO[
12U OUBOYIIAA IS 90 Tuorsordss a10221d 1P 01395
-1p I ®B)joATR} ourjussaid ‘SISSOf duoqIed ®
9]JBJUSWI[E ‘QUOFISOWLIA} 1P SIBP[ED JUNI[Y
"¢ aWuIey Ul BSed eBuUn IP ns BnboR alem
~UBT € 210 I3s O anburd ayd> ojsenb swoo ogong
~exdos un ul eIoun srispusads aiduwes Cwell
-9Joxd ToN » :oIauaf o3}senb 1p 9seIy BUN UOD
TJuawWeIZeISULI IIJSoU 1B [wIayas IS 189 ‘o
“RIWWOD [9P OjJUSWIOWE [B :000nf [9p I[IS1A ISp
s[eroygn un ojundde owwe[adisjur p9 eJo]
-BUR 9UOIZEN}IS BUN Ul OWUWIEBACI} 2 [0U Syouy
‘ewrs(qold Tudo Jad Bauop! nid SuolzZn[os B[ €}
-ToA 18d B1[0A 2a11038ns vrjod arenb [1 ‘ojredss
un ojerAur ers ayd asefexd 1ad ‘ooony sp IS
SIA 1P OPUBWIOD OUIDIA UN PB 9IBUOIS[9} UG
ardwas 9 ‘oyads sjuaunteloorjred lwaiqord
9p ourjussazd 1s Tod eio[End 'O1pos Ip Ojed
=1[1s Ip ‘epidar} esoddolfds auoiznios Bun Ip
Tuew nid ‘orduress pe ‘eidos 1aopuedrpdde s
-BUS3] [2p BHU[IqBUIWEYUL] almuiulp ‘sanddo
‘DJUaWIOIEFEW [[IBIZUBISTP ©O ‘QUATAUDD “D0a
‘ayjyos Ut ‘oxyfe 2 ousrd un eI 18Fessed
fau awod ‘eistA ul oood pund ul IJUSW[BD
—eds ‘ouSs] ur yied S[[Ep WMOLIBFU] JIZUBISIP
B OUBIS OWNJ Bp 3IM)INpPucd 3] Opueny "ougol
Ip aand ‘T[RIN}INIIS TJUSWS[D [I}[B UOD 0}IRIUCD
ul s 912ads ‘ouls] Ul eInynNI}S IseIS[EnDb Bp 9
[[[e21ABI} TR ‘WD ¢ OUQWI[® Ip 9uaegstp ordwosa
pe ouoqqop owny I8P <IN}INPUOI I :I}USP

‘DSOYISLL 2JUUWDUWLILISD ‘Dysanb
DUIPNILQD ‘0LL3f 1P O 2wWDL 1P 011 a9 dwas 1P U0d
2UO0ZDLDALL D] 240N L[ 1P 2U0IZDIUD] DD dL2P3D
UOU £2d ‘DPOADA DUN 3.4DLDAIL 1D 129D43 1S dYd DI]0Q
b0 2.psn 014230d DP OpoOw UL 1SN Dp oquiord
1p opf 19p ouvw 1p PIDOd D audwas DIQQD 1S

-oul 9ARIS Jydenb Ip B)}RIIpUl PO BISIIP
BSNED B[ OURIS IpIe} O 0}891d oo TUOIZIPUOD
d[[eP OUBIS IA UOU BYd aJejrsdoe Jod ‘0lels
-inboe euadde ojuswrejredde un UL 01}0pPUOD
Tod ®BA 0)BINOOR SULWIIR[0ST}IRA O[OJ}UOD
un ‘0jesn SUSIA SY2 Opoliad {SU ‘9IBI}SOUIII}
‘e100UR OI[SeW O ‘OTENUUEB O[[0IIU02 un Ipuinb
981se ojuerdwil 0J3jurT ‘ojueldwWl 8[B} B SU
-01ZR[3I Ul 91dwes ‘9IIBjUO[OAUI TUOIZU})BSIP
e 2Iinddo ‘o3urjesed ojuswrepyedsia ip ojuerd
~Wl (3P OjusweucizuUNy IP 1338J1p B axejnduur
Bp 0uos Ipusoul I[§sp spied eBUWISSBW B
"B1SBRIA
~0S 93 oUYd> o0]0o119d OWISSTARIS [9p ISI3I00
~or ouessod 9559 ayo ewlid ‘TIUsTwIIop Suosiad
9] ‘erssyse Iad aJaproon pr ouofunis o OjuswW
-ejiedde ] 033N} OUOPBAUI 3YD IOYIUlA sed Ip
auolzeurroy B[[R oSon] eBp 0ssd ‘odwajjely [au
9 BJIARIS ens B[ BN} ul aredde uou 3jjou Ip
druswirIoads ‘olpuadulJ[ep oddnyiAs Ip 9sey e[
—[9P 0SI09 [aU 3Yd OjBIJSOWIP 0}B}S 9 dYd 0Jep
‘ojuejrodwul sjuswiierodrjied 9 lod ‘Quorze(eus
-3s 1p oAnyIsodstp up) ‘1aexd nid ruorzrodoxd Bw
-nsse sayo ewlid ‘orI9jyequiod Jod ‘ojrsodoxd ur
s19paaa0xd 1p auosrad a(e pumb opusjjsunrad
‘9190seU Ons B ‘OIpuUslUI,] SIBRIZUNUIP B T13E
‘Quorze(eusas p IATjIsodsip 19p ‘97Iqej}s Of[ap
Bsed B[[ap I0189jea)s rjund Isw SIB[[RISUl ‘BZId]
‘eyrprdes eddox) uod 1sieSedoad essod ‘1SO[0ITX
-ad Tjund 189p oun ur 1sojeddnirAs orpusdUL un
ayo eyirrqrssod B[ SIInprr Ip B[anb ‘epucdass
‘ouogaed ajuswuroey NId 1puUsdUl (8 SYD ‘BZUSLL

240IDIU0D 12P DPUNSSOLd UL 2IDNYLS
2]0alpa 2] OpuUBIIVIS 2)1DLLISNPUL DJjanb 1P Y2
QUO0IZDUIWNYYL 1P DIS ‘0013SaUL0P opumduil,] 033ng DR
23U44L00 D] 2431607 Lod 2.4Df DD 1SLDP 2440200 ‘DSDD
D]1ap 234nd aydionb Uil orpudour 1p ordouied un
DS 12 2Yd 0332ds0s 11 DQQY 1S DuaddD ‘0SDO WUHO UT
'oub0s1q 1P 0SDO UL ‘au4DST 24adDS ou0qQapP MBLUDS
D] YUIUOAWO0D T 1YINT N2 1P ‘2.403ULlS2 010001d UN
1042882 2a2p 2]1QOoUL aYNVND 04321p 0IVINWLISSIP @
onbyysodis un ul 03502SDU WPBDW ‘DZUDIS UBO UJ




Non sono poche le cantine ed i solai, in cui capita
di trovarsi di fronte ad una simile confusione:
essq rappresenta lideale per un principio di in-
cendio per autoccmbustione; ancora pit pericolo
poi vi e se mella cantina, si trova la caldaia del
termosifone, in funzione.

ture per l'areazione. Quando questo inconve-
niente si verifichi, occorre far subito ripararje
la caldaia, in modo che in essa non si veri-
fichino piu le esplosioni e per maggiore seru-
polo, bisogna poi pulire accuratamente tutto
lo spazio‘antistante ai portelli di pulizia, della
cenere, di immissione del carbone, di areazio-
ne, 2cc., in modo che anche se gualche scin-
tilla venga proiettata all’esterno, essa non in-
contri nel suo tragitto alcunché di facilmente
inflammabile, come stracci, carte, pezzi di le-
gno, liquidi quali alcool, petrolio, benzina, ecc.

Per quanto riguarda le caldaie alimentate
a gas od a nafta, queste danno molto meno
frequentemente adito a pericolo; oltre a que-
sto, poi, la ditta installatrice o quella forni-
trice, possono impegnarsi ad effettuare una
revisione periodica, diciamo trimestrale, od al.
meno annuale su di esse, con tecnici specializ-
zati, in modo da mantenere sempre I'impianto
nelle migliori condizioni di efficienza e di si-
curezza. Un caso invece in cui gli arrangisti
sono assolutamente sconsgliati di intervenire
da sé per revisioni e riparazioni, & appunto
quello relativo a queste caldaie, poiché in tale
caso, i tecnici specializzati del ramo sono indi-
spensabili: i bruciatori ad olio pesante od a
gas, con i dispositivi ad essi collegati sono dei
meccanismi assai delicati e critici, cosicché
non & bene che su di essi intervengano persone
non provvedute.

Una volta ogni anno, almeno, ad esempio,
all’inizio dell’autunno, &€ pure indispensabile
la pulizia di tutta la conduttura fumaria ed
un controllo per accertare che lungo di essa
non vi siano delle perdite, le quali, potrebbero
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Il gaminetto non deve esser lasciato acceso men-
tre gli abitanti si trovano a letto oppure si siano
recati fuori. Nel caso, farsi costruire un parafuo-
co, in rete metallica molto fine, adatto, per di-
mensioni e formae all’imboccatura del caminetto,
in modo che attorno all’imboccatura stessa non si
trovi alcuno spiraglic che permetta il passaggio
di scintille o peggio, di scheggie incandescenti.
La rete metallica, pure scongiurando praticamen-
te qualsiasi pericolo di incendio, assicura una suf-
ficiente efficienza mel riscaldamento.

lasciare passare delle scintille e causare quin-
di degli incendi. Per accertare la presenza di
tali perdite si pud fare ricorso ad un espe-
diente molto semplice: guello cioe di chiudere
I'estremita superiore del eamino, con uno stop.
paceio, fatto con cenci bagnati ed accendere
nella stufa o nella fornace, un fuoco con molte
carte piuttosto bagnate: Le perdite, anche mi-
nime, appariranno presto evidenti, lasciando
passare un poco del fumo accumulato nelle
condutture. Dove tale fumo affiora, attraverso
Iintonaco o limbiancatura, occorre rifare, al-
Pinverso, il suo percorso, scavando nell’into-
naco stesso, sino a scoprire la fenditura attra-
verso cui esso sfugga dalle condutture. Ove le
incrinature siano troppo sottili per introdurvi
un poco di calce, conviene forzarle, per allar-
garle, ad esempio con uno scalpello o con un
cacciavite, in modo che sia piu facile appli-
care su di esse un poco di malta composta di
cemento e di polvere di amianto. La pulizia
annuale del camino si esegue molto bene con
una catena di ferro legata in cima ad un ca-
vetto flessibile di acciaio oppure ad una fune.
Quando pero, nelle condutture sia accumulata
la fuliggine, questo sistema non pud avere dei
risultati altrettanto buoni e pertanto, in que-
sto caso € meglio fare ricorso all’opera di uno
spazzacamino.

In molte abitazioni, specialmente di Alta
Italia, i tetti e le pareti delle case sono di le-
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SUGCERIMENTI PER PROTECCERE
LA NOSTRA CASA DACLI INCENDI

Una o pit scale di corda o comunque pieghe-
voli, distribuite in vari punti, nei piani su-
periori.

. Estintori di facile manovra e di pronto im-

piego, in cucina, nel garage, nel laboratorio,
in cantina, nella soffitta ed in camera da
letto.

Tubi di gomma resistente al calore, gid colle-
gati con una estremita, ad un grosso tubo del-
Vimpianto idrico domestico, la wvalvola per
permettere Uuscita dellacqua attraverso il
tubo, deve essere vicina e di facile manovra.

. Rubinetti di grosso diametro, sistemati in

diversi punti, lungo le mura esterne della
casa. Le loro manette possono essere sigillate
o piombate, da aprire solo in momenti di
emergenza.

5. Porta possibilmente foderata di lamiera.

6. Pareti e scale, se di legno, trattate con wver-

10.

11.

12

13.

14.

15.

16.

17.
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. Dispositivo automatico

nici ritardanti, od almeno, con soluzione di-
luita di silicato di sodio.

. Per lisolamento termico acustico dell’appar-

tamento, usare del coibente in lana di vetro
od in lana di lave; evitare invece i coibenti
isolanti.

. Dispositivi qutomatici di allarme, piazzati ad

ogni piano.

per lestinzione di
principt di incendio, a pioggia di acqua; in-
terviene da se, vedere testo.

Abbaino di facile apertura, in grado di per-
mettere il passaggio delle persone.

Recipienti in metallo, con coperchio a buona
tenuta, per conservare materiali di rifiuto,
specialmente stracci oleosi.

Eliminazione dalla cantina, dalla soffitta e
dai ripostigli, di ogmi materiale infiammabile,
di rifiuto (canta, legname, ecc.).

Secchi di acqua e di sabbia, distribuiti nei
punti strategict; eventualmente, fiaschi di ac-
qua e bottigliette di tetralina, nonché scato-
le contementi del bicarbonato di sodio.

Diverse copie di un elenco di consigli sul da
farsi in caso di incendio. disposte, in vista, in
varii punti dell’appartamento.

Tetti in materiali diversi dal legno, o, se di
legno, trattati con vernici ritardanti o-con so-
luzione di silicato di sodio.

Estintore, in garage, possibilmente a schiu-
ma. o ad anidride carbonica.

Tendaggt, drappi, persiane avvolgibili sotto-
poste a trattamenti per renderle ininfiam-
mabili.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34

35.

36,

Portacenere distribuiti in ogni punto della
casa, possibilmente del tipo a spegnimento
automatico dei mozziconi.

Armadietto in metallo possibilmente a doppia
parete, per conservare i liquidi smacchiatori,
i solventi, ecc.

Camino sempre ben pulito e possibilmente
equipaggiato con dispositivo arresta scintille.

Soffitto soprastante la caldaia, protetto con
pannelli di agglomerato ininfiemmabile o di
eternit.

Scala metallica, a pii elementi e di sufficien-
te altezza, pronta, all’esterno dell’edificio.

Possibilmente materassi. coperte, ecc., di ti-
po non facilmente combustibile.

Caldaia, con la camera di fizmme e le tuba-
ture ben pulite dalla fuliggine.

Parafuoco in sottile rete metallica, adatto alla
imboccatura del caminetto.

Sostituzione di tutti i conduttori elettrici che
presentino lisolamento danmneggiato.

Sistema di parafulmini, di buone marca ed
installato da una ditta di fiducia,

Scaricatore di elettricitd statica, per il tele-
visore e gli apparecchi radio.

Lampadinette spia per indicare quando delle
apparecchiature che assorbono pit di 6 am-
peres, siano inserite.

Porta alla sommitd delle scale di cantina, fo-
derata di metallo ed apribile verso Pinterno
della cantina.

Scatola dei fusibili, con fusibili da non pin
di 15 amp. per ogni stanza.

Gabbie di rete metallica fine, per bruciare le
foglie secche.

Cessette metalliche con coperchio per racco-
gliere le ceneri.

Punti da proteggere con vernice ritardante
contro gli incendi.

Pareti del garage e del laboratorio, in ma
teriale ininfiammabile, od almeno protette con
pannelli di agglomerato di paglia-cemento.

Nelle costruzioni fatte com pareti di mattoni
forati, le cavita delle pareti, spesso convo-
gliano le flammme verso i piani superiori. Que-
sto pericole pud essere di gran lunga ridotto,
inserendo nelle cavitd delle lastre di latta o
di lamiera ad intervalli regolari, possibilmen-
te all'altezza di ciascuno dei piani.
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PREVENIAMO GLI INGEND! NELLE ABITAZIONI

(continuazione dalla pag. 77)
di aria, la temperatura raggiunge i livelli pit
elevati, in grado spesso di determinare dei
principi di incendio. Gli stracci oleosi o spor-
chi di vernice, debbono essere esposti all’aper-
to, in modo che da essi si disperdano le mini-
me iracce di sostanze volatili ed inflammabili,
come benzina, solventi, ecc., quindi si ripor-
ranno in recipienti possibilmente metallici, a
buona tenuta, in attesa di poterli eliminare
man mano, nella stufa o nella fornace. Per
quanto riguarda la cantina, poi, e desiderabile
provvedere una specie di difesa passiva, i cul
vantaggi, nel caso di un incidente non tarde-
ranno a farsi sentire: specialmente in quelle
case attrezzate infatti con impianto centrale
di riscaldamento, & evidente che un pericolo
molto grave di incendio incombe sulla cantina,
in cui in genere ¢ installata la caldaia. Quan-
do si manifesta un principio di incendio, la
colonna di aria calda che si forma trova pre-
sto la via per raggiungere le scale che por-
tano al terreno ed ai piani superiori; tale co-
lonna di aria calda diviene sempre pili vio-
lenta, sino a che non comincia a trascinare
con sé anche delle lingue di fuoco: in una
tale circostanza, ¢ ben difficile circoscrivere
il fuoco, ed anzi, oltre al propagarsi di questo,
anche laria caldissima che non tarda a riem-
pire tutte le stanze, determina gid una specie
di panico che impedisce agli occupanti di tro-
vare la strada migliore per porsi in salvo e
puo anche dar luogo a malori per cui le ope-
razioni di salvataggio risultano ancora piti pro-
blematiche. E’ quindi consigliabile di installare
alla estremita inferiore delle scale che con-
ducono alla cantina, una grossa porta di le-
gno, con le pareti interna ed esterna foderate
di lamiera, in modo da renderla piu resistente
al calore. Tale porta dovrebbe poi essere del
tipo da aprirsi verso linterno della cantina:
in tale modo la colonna di aria calda ascen-
dente, sarebbe impedita di prendere la via
delle scale e di causare dei dauni maggiori,
a parte il fatto che mancando questa specie
di tiraggio, il fuoco, nella cantina sarebbe
molto ostacolato; si eviti di realizzare la por-
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ta suggerita con lapertura verso i piani su-
periori, poiché in tale caso la sua presenza
sarebbe quasi inutile, dato che I’aria calda pre-
merebbe con enorme forza su di essa ed im-
pedirebbe a chiungue di mantenerla chiusa.
Raccomandiamo poi di preparare ad ogni pia-
no del casamento qualche scala di corda, in
modo che qualora un incendio si sviluppi nei
piani inferiori, gli occupanti abbiano una pos.
sibilith di mettersi in salvo attraverso le fine-
stre; (negli Stati Uniti, vi sono, negli edifici
pit alti, in molti punti, delle vere e proprie
scalette esterne, che vengono usate in caso di
pericolo, dagli abitanti dei piani pill elevati,
per porsi in salvo; un accorgimento del gene-
re, o quello delle scale di corda, da sospen-
dere al momento del bisogno, ad appositi gan-
ci alle finestre, dovrebbe essere adottato an-
che in Italia e gli abitanti dovrebbero eser-
citarsi a servirsi di questo mezzo di salva-
taggio, in modo da non trovarsi sprovveduti
in caso di bisogno, Le persone piu robuste an-
zi, dovrebbero esercitarsi nel porre in salvo
qualche persona eventualmente impossibilitata
a mettersi in salvo con i propri mezzi).

Nei punti in cui & piu probabile che I’incen-
dio possa svilupparsi, ossia, in cantina, nella
soffitta, ecec., conviene predisporre qualcuno
di quei dispositivi a pioggia, che collegati al-
T'impianto idrico domestico, appena la tempe.
ratura della zona da essi protetta raggiunge un
determinato livello, immediatamente danno
luogo ad una specie di pioggia; molto ben di-
stribuita, che € in grado di scongiurare la
maggior parte dei pericoli; raccomandiamo
perd di usare, per portare l'acqua a questi
dispositivi una tubazione della sezione massi-
ma compatibile con la portata del contatore;
se infatti la tubazione fosse troppo sottile, I'ac-
que che attraverso essa potrebbe affluire al
dispositive in momento di pericolo sarebbe in-
sufficiente per le esigenze,

I1 principio su cui tali dispositivi per la
maggior parte sono fondati & quello della pre-
senza di una lastrina fusibile a bassa tempera-
tura, tale lastrina trattiene attraverso una
molla, 1a chiusura del tubo: non appena la
temperatura raggiunge limiti tali da destare
qualche sospetto, la laminetta si fonde e di-
simpegnando la chiusura del tubo, dal gquale
pertanto l'acqua fuoriesce con forza, ed ur-
tando contro un sottostante spruzzatore, viene
suddivisa in una pioggia distribuita uniforme-
mente sulla zona protetta, in grado quindi di
spegnere lincendio che possa esservisi svi-
luppato.

Esistono poi dei dispositivi di semplice al-
larme, di preferenza elettrici, i quali quando
la temperatura dell’ambiente posto sotto il
loro controllo, raggiunge livelli pericolosi, met_
tono in azione un segnale, campanello, cicali-
no, sirena, ecc., pit che sufficiente per richia-
mare l’attenzione degli interessati sul perico-
lo, in modo da circoscrivere al pili presto I'in-
cidente. Probabilmente, in uno dei prossimi
numeri di Sistema A, sara appunto illustrata
la facile ed economica costruzione arrangisti-
ca di alcuni di tali dispositivi di allarme.
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fatti la combustione viene ostacolata per
il tempo necessario per trasportare gli
stracci in luogo aperto, non pericoloso, do.
ve possano essere lasciati bruciare libera-
mente, sorvegliando, tutt’al piu che qual-
che scintilla da essi emessa non sia tra-
scinata dal vento e combini qualche al-
tro guaio.

Evitare di bruciare le foglie secche del
giardino, allo scoperto, col rischio che il
fuoco possa propagarsj. Accenderle soltan-
to quando si abbia la certezza di potere
controllare la combustione sino allla fine,
Tenere poi a portata di mano un secchio
con dell’acqua, in modo da poter far fron-
te a qualsiasi incidente e per smeorzare,
alla fine i tizzoni rimasti incandescenti.

Qualora osservando qualche recesso poco
frequentato dell’appartamento, capita di
vedere del fumo uscire da una conduttura
oppure affiorare dall’intonaco, od ancora
farsi notare semplicemente con il suo odo-
re caratteristico, € indispensabile indivi-
duarne la sorgente od il punto della tu-
batura da cui fuoriesce: non bisogna in-
fatti dimenticare che come da una even-
tuale incrinatura puo uscire del semplice
fumo, ad un dato momento, possono in-
vece uscire delle scintille che possono po-
sarsi su qualche cosa di infiammabile, de-
terminando un grave incidente. La ricerca
della incrinatura del tubo da cui fuoriesce
il fumo va fatta anche se questo comporti
Pasportazione di una certa porzione dello
intonaco, per metterla a nudo. Quando la
estremita superiore del camino fuma trop-
po, pud darsi che il bruciatore, specie se
a nafta, sia mal regolato, altre volte inve_
ce, pud essere un sintomo della necessita
da parte di tutta la colonna fumaria, di
una buona pulizia,

Specialmente nel caso di stufe moderne, in
cui la combustione avviene di continuo,
quando si tratta di rimuovere le ceneri, in
cui € certamente incluso qualche tizzone
ancora acceso, si eviti assolutamente di
raccogliere le ceneri stesse in un recipiente
di legno, neanche in maniera provvisoria.

Tenere chiuse le porte di accesso ai locali
in cui € pit facile che possa svilupparsi
qualche ineendio, prima di tutte quella del-
la cantina, nel caso che in essa sia ospitata
la caldaia del riscaldamento centrale.

Tenere a portata di mano dei secchielli
contenenti della sabbia di fiume e dei reci-
pienti, possibilmente a collo largo, in cuj
sia conservato qualche chilogrammeo di bi-
carbonato di sodio. Tale prodotto si man-
tiene in polvere e quindi di facile manipo-
lazione solo quando sia tenuto al riparo
dalla umidita, ad esempio, in sacchetti di

carta cerata oppure in barattoli di vetro
con coperchio ermetico. Il meccanismo di
funzionamento del bicarbonato di sodio co-
me mezzo per listinzione od almeno di eir_
coscrizione degli incendi, specie se ancora
di piccole proporzioni, é il seguente:; in
vicinanza della fiamma o di corpi incanide-
scenti, la polvere di bicarbonato viene ri-
scaldata e da questo deriva che la sua
compaosizione chimica si altera, dando luo_
go alla emissione di un notevole quanti-
tativo di anidride carbonica gassosa: que-
sta essendo pill pesante dell’aria, tende a
rimanere in basso ed a formare quindi una
specie di coltre sul materiale in fiamme,
impedendo a questo di essere raggiunto
dall’ossigeno dell’atmosfera, indispensabi-
le perché la combustione possa continuare.

Informarsj della ubicazione della pill vi-
cina stazione dei vigili del fuoco ed anno-
tarne il numero telefonico su di un qua-
dretto bene in vista, in prossimita del tele-
fono, unitamente al numero della polizia,
del pronto soccorso, e di altri servizi di
cui e ‘indispensabile la rapidita dell’in-
tervento.

Nella stesura dell’impianto elettrico pren-
dere nota della sezione usata per i con-
duttori e tenere presente sempre, in se-~
guito, la massima corrente ammessa da
tali conduttori, facendo il possibile per
non mettere maji in funzione unc o piu
apparecchiature elettriche, il cui assorbi-
mento totale sia superiore all’amperaggio
sopportato dalle condutture elettriche, Da-
to che di molte apparecchiature viene in-
dicato sulla apposita targhetta, non 'am-
peraggio assorbito, ma il numero dei watt-
ora consumati, é utile, appena si abbia un
poco di tempo disponibile, fare un piccolo
calcolo per stabilire ’amperaggio: non c’é
che da dividere il wattaggio indicato per
la tensione per cui 'apparecchio € costrui-
to: il quoziente rappresentera appunto,
l'amperaggio. Ad esempio, se la tensione
dj rete e quindi delle apparecchiature elet_
triche casalinghe sia di 125 volt ed un
tostapane od un fornellino porta sulla tar- _
ghetta la scritta che il suo consumo €& di
750 watt, dal calcolo sopra indicato
750:125), risultera che il numero di am-
peres assorbiti da quel dispositivo & di 6.
E’ poi conveniente riportare tale numero
sulla targhetta, accanto alla tensione, ad
esempio, incidendolo con una punta, in
maniera che non possa piu cancellarsi., Se
si sa che la filatura di una stanza & in
grado di reggere fino ad un massimo di
12 amperes, la somma degli amperaggi as-
sorbiti dalle varie apparecchiature tenuta
contemporaneamente in funzione in quella
stanza non deve superare appunto il nu-
mero di 12 (ad esempio, amperes 1,5 per
il televisore, amperes 1 per le lampade,
amperes 8 per una stufetta).
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e statistiche hanno dimostrato ormai a

sufficienza che una notevole percentuale

dei giovani, specialmente tra quelli in-
dirizzati verso gli studi superiori, ad un dato
momento, si trova nella impossibilita di con-
tinuare gli studi stessi se non usando gli oc-
chiali; anche fra i bimbj che frequentano gli
studi inferiori, elementari e medi, spesso si
verifica una diminuzione di rendimento, ed i
genitori si arrovellano per trovare le cause del
fenomeno, mai pitt pensando che esso derivi
da un indebolimento della vista dei piccoli, che
toglie loro anche molto dell’entusiasmo nello
studio. Appena i genitori e gli stessi giovani si
rendono conto di quale sia la causa effetiiva
di questa loro carenza, non possono far di me-
glio che infierire sui programmi scolastici, pro-
clamando delle sentenze che sono ormaj dive-
nute dei luoghi comuni, dicendo cioé che tali
programmi sono troppo gravosi, che gli inse-
gnanti esigono dagli studenti un regime di stu-
dio che & assaj al di sopra delle loro possibi-
lita, ece.

Considerando pero con serenita questo pro-
blema, non si pud non convenire che le cause
non hanno sede esclusivamente nello studio,
ma che potrebbero invece essere almeno in
parte, ricercate .altrove.

E’ chiaro che qualche cosa che non vada
debba veramente esserci, ma essa puo risie-
dere addirittura nel tasso che la moderna ci-
vilizzazione ci impone giormo per giorno.

Da quando in questi ultimi secoli, lo
studio ha assunto tale importanza, il maltrat-
tamento della vista & divenuto spietato e me-
todico. Se & una cosa certa il fatto che lo stu-
dio, specialmente su libri, rappresenta una
sollecitazione continua per il nostro organo
visivo e se & altrettanto vero che lo studio, la
lettura in genere, il lavoro di precisione, ecc,,
sono manifestazioni della nostra vita moderna
alla quale non possiamo mancare di pagare il
nostro contributo, non resta che cercare di fare
in modo che tali manifestazioni abbiano sulla
nostra vista e su auella dei nostri figliuoli le
minime conseguenze dannose possibili; in al-
tre parole occorre cercare di aumentare la
quantita di luce disponibile dove vi siano per-
sone che studiano o che siano impegnate in
lavori particolarmente dettagliati e di distri-
buire meglio la luce gia disponibile. Come ri-
sultato di questo doveroso miglioramento la
nostra vista e quella dei nostri figliuoli sara
messa nelle condizioni migliori per funzionare
con il minimo di sforzo e quindi ne derivera
anche una maggiore prontezza e precisione
della vista stessa.

Molti studiosi in ogni nazione si sono dedi-
cati allo studio di questi problemi e dalle loro
ricerche sono risultati aleuni principi basici,
che dovrebbero essere rispettati qualora si vo-
gliano creare le migliori condizioni di illu-
minazione,

Prima di esporre tali prineipi, vorremmo
fare cenno ad alcuni casi, altamente indica-
tivi, per dimostrare guanto una buona iTumi-
nazione deponga a favore del miglioramento
delle prestazioni di chi se ne possa valere.
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In un ufficio com-
merciale, attrezzato
con macchine contabi-
i ece., da quando, pur
mantenendo lo stesso
personale e gli stessi
orari, & stata migliora-
ta la illuminazione de-
gli ambienti, il rendi-
mento degli impiegati
¢ aumentato di quasi
il 50 per cento.

I progressi di stu-
denti con livello medio
di intelligenza, fatti
studiare in ambienti
bene illuminati, sono
sensibilmente maggio-
ri a quelli di studenti,
simili ai primi, ma fat-
ti studiare in ambien-
ti con illuminazione
mediocre.

Alcuni studiosi han-
no rivolto la loro at-
tenzione verso il bat-
tito involontario delle
palpebre, cercando di
trovare in tale feno-
meno, una relazione
con le condizionj fisio-
logiche degli occhi e
quindi una indicazione
sulla facilita e sulla
confortevolezza della
vista. Prima cosa ad
essere dimostrata, in-
fatti era stata quella
che la frequenza dei
battiti involontari del-
le palpebre, aumenta-
va in maniera propor-
zionale man mano che
le condizioni diveniva-
no piu sfavorevoli per
la vista. Quando, ad
esempio, una lampada
di piccolo wattaggio, in
una serie di prove era
piazzata appena al di

Sequenza che illustra
nove stadi progressivi
del ciclo del battito del-
le palpebre. La frequen-
za del battito in que-
stione si ¢ dimostrata
un indice abbastanza at-
tendibile dello stato di
affaticamento degli oc-
chi; maggiore é la fre-
quenza del battito, mag-
giore ¢ Ulaffaticamento
della vista.
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economia del wattaggio da wusare. Qualche
specchio, convenientemente orientato, in mo-
do da fare cadere la massima parte della luce
emessa dalle lampade, sulla tavola oppure su
un determinato angolo della stanza, € consi-
gliabile usarlo anche mnella stanza di soggior-
no ed in quella da oranzo. In fatto di anpli-
ques, bisogna sempre sceglierne di quelle che
non lascino scoperta la lampada, ma che la
coprano con un tubo, un globo, ecc., lattato.
Ove sia impossibile usare appligues di questo
genere ed occorra usare di quelle a lampada
scoperta, occorre allora fare uso di lampade
a globo lattato o smerigliato, L'uso di lam-
pade che oltre che essere smerigliate hanno
nella loro parte posteriore anche una argen-
tatura, € desiderabile, in quanto il costo leg-
germente maggiore di queste viene grande-
mente compensato dal loro migliore rendi-
mento e sulla possibilitd da esse offerta di di-
rigere quasi tutta la luce disponibile, verso
P’area dell’ambiente in cui la sua presenza in-
teressa principalmente,

I punti in cui la massaia o qualche altro dei
componenti della famiglia debbano sostare
per un motivo qualsiasi, quali ad esempio, il
piano della cucina, il tavolo, pure di cucina,
lo specchio della stanza da bagno, ecc., deb-
bono essere illuminate con appliques con emis-
sione luminosa notevole ed a lampada coper-
ta; meglio ancora, se la superficie che emette
la luce sia di notevoli dimensioni ed a que-
sto proposito non si puo fare a meno di dare
atto alle lampade fluorescenti a tubo, per i
servigi da esse resi, nella quasi totalita
dei casi.

I complessi di illuminazione destinati per le
stanze da pranzo, di soggiorno, i salotti, ecc.,
possono anche essere alquanto decorativi, a
patto che la loro estetica non vada troppo a
discapito della funzionalita. La luce emessa
essi 1a debbono proiettare per la maggior par-
te verso il soffitto, il quale provvedera poi a
distribuirla in tutta la stanza, in una sorta
di eccellente illuminazione indiretta, Nelle cu-
cine, nei piccoli laboratori ecc., anche le pa-
reti debbono essere in grado 'di restituire la
massima percentuale di luce che li colpizca.
Ove possibile, si corredi l'appartamento con
luci da pavimento, da tavolo e da parete, spo-
stabili, poiché con tali dispositivi e facilissimo
somministrare ad un particolare angolo delle
stanze, il mecessario contingente di luce, la-
sciando alle luci principali della stanza, la fun-
zione della jlluminazione generica.

Una lampada da tavolo, va posta sulla scri-
vania, un luce, con paraluce di stoffa o di pla-
stica, va posto a ciascuno dei lati di un sofa.
Un lume ‘da pavimento va disposto a fianco di
ogni poltrona che viene comunemente usata
per la lettura, leggermente arretrato rispetto
ad essa; un altro lume dello stesso genere va
poi disposto appena arretrato rispetto al seg-
giolino di un eventuale pianoforte. In ogni
caso comungue la posizione dei lumi deve es-
sere curata in maniera che, né:le lampade di
essi, né gli eventuali globi diffusori di esse,
risultino troppo vicini alla linea che unisce gli
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occhi della persona che debba leggere, studia-
re, lavorare ecc. Per le persone che scrivono
normalmente con la mano destra, la lampada
sulla scrivania o sul tavolo, deve essere di-
sposta alla loro sinistra; viceversa deve essere
invece nel caso di persone manecine,

La potenza per le lampade da pavimento, con
globp diffusore, deve essere di un minimo di
100 watt e pud anche raggiungere i 300 watt,
mentre ner i lumi da tavolo, da letto, ecc., la
potenza pud essere confenuta tra i 40 ed i
60 watt, a patto che il paralume non sia di ma-
teriale troppo scuro, che assorba troppa luce.

Nelle camere da letto un lume di una cin-
quantina di watt, deve stare a ciascun lato
della testata del letto; se poi le persone sono
abituate a leggere molto a letto occorre pre-
vedere delle appligues che rispondano a gue-
ste esigenze, situate magari nella stessa testata
del letfo, oppure appena al di sopra,

Nel caso specifico che 1'illuminazione debba
servire a persona che debba leggere, studiare
oppure lavorare di cuecito fine, ricamo, ecc.,
bisogna che venga rispettata una condizione
sottintesa in una delle esperienze eseguite da
studiosi ed intesa ad accertare che per tali
attivita & meglio che 1'oggetto, il libro, ecc. su
cui lo sguardo sia puntato principalmente, sia
soggetto alla stessa quantitd di illuminazione
dellambientee circostante, occorre che oltre
che di un lume vicino, venga fatto anche uso
di qualcuna delle appliques principali, che
schiariscano efficientemente lintera stanza.
Qualora infatti fosse usata la sola lampada da
tavolo, il contrasto che risulterebbe tra la zo-
na da essa illuminata ed il resto della stanza
all’oscuro, sarebbe eccessivo e potrebbe stan-
care od almeno distrarre. Quando nella stanza
ci si limita a conversare o ad ascoltare la ra-
dio, invece, il livello luminoso pud essere as-
sai pitl basso, anzi, € preferibile che sia tale,
in modo che lo sguardo, non impegnato seria-
mente, possa riposarsi e che le persone possano
concentrarsi meglio nell’ascolto, Una conside-
razione a parte merita il caso che nell’ambiente
vi sia un ricevitore televisivo in funzione. A
parte il fatto che non é affatto bene spingere
troppo la luminositd ed il contrasto dell’appa-
recchio e che bisogna evitare di osservarne lo
schermo da una distanza troppo breve (e que- _
sto assume una importanza sempre maggiore
via via che lo schermo del televisore & di piu
grandi dimensioni), & praticamente indispen-
sabile che nella stanza vi sia una illumina-
zione, discreta e possibilmente indiretta, in
maodo che il contrasto tra la forte luminosita
della superficie dello schermo e 'ambiente cir-
costante, al quale spesso lo sguardo degli
spettatori involontariamente si dirige, non sia
tale da portare un senso di stanchezza o di
eccessiva fensione nervosa.

L’illuminazione di un appartamento norma-
le pud essere divisa in una serie di aspetti
leggermente diversi, a seconda delle funzioni
alle quali le stanze o le parti di esse, sono de-
dicate.

TRANSITO. — Le linee lungo le quali av-
viene pitt frequentemente il transito delle per-
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LOCALI PER I SERVIZI. — In cucina si
faccia uso di una lampada, centrale, in vetro
smerigliato, o lattato, della potenza di 100 o
150 watt, o meglio ancora, una fixture per tubi
fluorescenti, della potenza totale di un centi-
naio di watt (ad esempio due lampade da 40
watt, oppure quattro da 20 watt). A parte
questa illuminazione centrale ne occorre altra
in prossimita del lavandino, della cucina e
del piano su cui in genere si manipolano Jle
vivande. Se le superfici su cui si lavora sono
piuttosto lucide, come quelle fatte di moderni
laminati plastici (Formica, ecc.) & preferibile
che la luce destinata ad illuminarle sia indi-
retta ed i] pili possibile diffusa,-ad evitare che
le superfici stesse presentino dei punti bril-
lanti, capaci, talvolta, anche di abbagliare per
qualche secondo la vista. Anche negli armadi
di dimensioni notevoli ed in gquelli piuttosto
profondi, é preferibile piazzare qualche lam-
pada, magari di piccola potenza, disposta, nel
modo pill adatto al caso particolare, meglio
ancora poi se la lampada sia munita di in-
terruttorino automatico che 'accenda non ap-
pena la porta dell’armadietto venga aperta.

Una lampada da 150 watt, od almeno un
tubo fluorescente da 40 watt, deve essere di-
sposto al disopra della vasca per il bucato e
del tavolo per stirare, Lampade di una certa
potenza debbono anche essere sistemate entro
i ripostigli pill grandi, le cui pareti & bene sia-
no tinteggiate con un colore molto chiaro, in
modo da aumentare la visibilitd; anche in que-
sto caso, sarebbe bene che le lampade fossero
comandate dall’interrutiore automatico, fissa-
to allo stipite della porta. :

STANZE DA BAGNO, — Anche qui una lu-
ce principale, al centro del soffitto, della po-
tenza di un centinaio di watt, o meglio, un
tubo fluorescente da 40 watt. Coloro poi che
sono abituati a radersi da se, con il rasoio
o con le lamette, dovrebbero sapere, per espe-
rienza fatta almeno una volta, che il limitarsi
a tagliare la barba, come pure lo spingere il
rasoio oltre la barba, nella pelle, dipendono
principalmente dalla migliore o peggiore illu-
minazione dello specchio dinanzi a cui essi si
radono. Deve esservi almeno una lampada da
50 watt, con schermo diffusore, oppure, anche
un tubo fluorescente di una ventina di watt,
sistemato immediatamente al di sopra dello
specchio in posizione simmetrica, Per evitare
poi che abbiano a rimanere dei punti in om-
bra, meglio ancora sarebbe se si sistemasse
una lampada fluorescente da 20 watt, in po-
sizione verticale, ai lati dello specchio.

Altrettanto importante é lo specchio dinanzi
al quale la padrona di casa esegue la sua toi-
iettes; ad entrambi i lati di esso dovrebbe es-
sere sistemato un tubo fluorescente a luce diur-
na ed uno pure fluorescente a luce bianca, en-
trambi da 20 watt. In questa maniera la signo-
ra puo ritoccare alla perfezione i] suo trucco
da giorno o da sera, a seconda che accenda
una o l'altra delle lampade.

L’illuminazione dello stanzino della doccia
deve essere provveduta con una fixture per
tubo fluorescente, di tipo assolutamente im-
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permeabile, anche al vapore e con la.filatura
incassata; anche l'interruttoree deve essere di
quelli a tenuta stagna e deve essere piazzato
fuori della stanzino, a fianco della porta. Non
e fuori di caso, poi che accanto all’interrutto-
re vi sia anche una lampadinetta spia, che in-
dichi quando la luce all’interno sia acccesa.

STANZE DA LAVORO. — Per cucire, per
ricamare, per disegnare ed in genere per ese-
guire lavori su oggetti o figure di piccole di-
mensioni, &€ necessario provvedere delle illu-
minazioni a livello notevole. La luce specifica
dedicata al lavoro che si sta eseguendo deve
essere posta alla sinistra di chi stia lavorando,
abbastanza vicino ad esso, ma non troppo bas-
sa perché qualche raggio incidentale non sfug-
ga da essa e vada a disturbare la vista. La po.
tenza della lampada deve essere di almeno 100
watt, e se le parti su cui si sta lavorando sono
molto lucide, come ad esempio accade qualora
si tratti di parti di meccanica di precisione,
orologeria, ecc., le quali riflettono molto inten-
samente la luce, occorre che le lampade siano
a bulbo lattato e meglio ancora con diffusore,
perché non abbiano a formarsi sulle parti stes-
se dei punti eccessivamente brillanti che di-
sturbino la vista. Quando si debba invece la-
vorare su materiali colorati, sia nel caso di
cucito e di ricamo, sia nel caso di disegno ecc,,
¢ bene fare uso di lampade fluorescenti a luce
diurna. I tubi fluorescenti da usare in questo
caso non sono, ovviamente, quelli diritti, che
ben difficilmente, specie nel caso di quelli da
20 e da 40 watt, potrebbero trovare posto nel
paralume: occorre invece sceglierne di quelli
circolari (circlines), in numero sufficiente per
raggiungere la potenza necessaria; dato poil
che tali tubi a differenza delle lampada ad in-
candescenza non scadano quasi per niente,
essi possono essere tenutj molto vicini tra di
loro, senza che si verifichi un riscaldamento
eccessivo. Anche nel caso di lavoro come quel.
io or ora considerato, una illuminazione, sia
pure a basso livello, occorre anche in tutto il
resto dell’ambiente. La potenza per questa ul-
tima illuminazione deve essere dell’ordine del-
la decima parte dei watt della lampada che
illumina i] lavoro vero e proprio.

STANZE DA STUDIO O DA LETTURA. —
Una lampada a luce chiara, non rossastra, de-
ve essere piazzata ad un lato della scrivania
oppure della poltrona, in modo che la sua
luce cada sulle pagine senza lasciare ombre
nel campo su cui normalmente € puntata la vi-
sta di chi legge, studia o scrive. Sono pure da
evitare le riflessioni prodotte da oggetti trop-
po lucidi, come tagliacarte mnichelati, portace-
nere, ecc. Non si adotti una luce da soffitto o
da parete centrata rispetto al punto in cui
deve essere il libro da leggere, sia 'una che
Taltra debbono trovarsi sempre ad uno dei
lati. La distanza della lampada da soffitto o
da parete, quando questa sia usata per illumi-
nazione unica, non deve essere superiore di
60 cm. Una distanza analoga deve anche essere
prevista nel caso di lampade per la lettura a
letto.
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quella cioé di considerare sufficienti per ogni
stanza, due, od anche una sola presa di cor-
rente. E’ bene infatti ¢he di prese ve ne siano
parecchie, distribuite regolarmente e piul nu-
merose nei punti in cui si ritiene piu proba-
bile ¢he si debbano utilizzare: qualora si di-
sponesse di una sola presa in ciascuna stanza,
sarebbe indispensabile -fare capo ad essa con
ogni apparecchiatura elettrica che si inten-
desse azionare nella stanza stessa e questo,
con molta probabilita, porterebbe alla neces-
sita di cavi molto lunghi,

Molte prese di corrente debbono essere ad
esempio installate in prossimita dei piani di
lavoro, del tavolo principale della cucina, ecc.

Ugualmente da considerare con attenzione €
la posizione dei vari interruttori, quando la
stanza abbia una sola porta, a meno che non
si tratti di camera da letto, un solo interrut-
tore per la luce principale, piazzato in prossi-
mitd della porta di ingresso e sufficiente. Qua-
lora invece il locale presenti due o piu porte,
occorre stabilire quali siano le due porte at-
traverso le quali avwiene piu frequentemente
il iransito e sistemare quindi in vicinanza di
ciascuna di esse un interruttore del tipo a de-
viatore.

Interruttori identici debbono poi essere piaz.
zati alle estremita dei corridoi; in quei casi in
cui pur piazzando due deviatori uscendo da
particolari stanze sarebbe sempre mnecessario
percorrere un certo tratto al buio prima di
raggiungere il piu vicino interruttore, &€ racco-
mandabile adottare gli interruttori del tipo a
levetta, con l'estremitd della levetta fosfore-
scente, articolo, questo, che é facile trovare.

Da tutto quanto & stato detto, & facile con-
cludere che la preparazione di un buon sistema
di illuminazione dell’appartamento, & bene ese-
guirlo se possibile prima ancora di occupare
appartamento stesso, quando ancora le stanze
siano semifinite, poiché € appunto in questa
fase, che essendo i moderni impianti incassati,
€ possibile piazzare nei iuoghi voluti gli inter-
ruttori, le linee, le prese di corrente, le valvole
di sicurezza ecc., senza compromettere l'into-
naco € l'imbiancatura dei locali, E’ quindi be-
ne tenere conto della disposizione dell’arreda-
mento e del mobilio per stabilire la migliore
disposizione delle tante lampade, interruttori
ecc., e questo € particolarmente importante nel
caso della camera da letto, della stanza di sog-
giorno, del laboratorio, della cucina, ecc.

Tornando a parlare ancora per un poco del-
la illuminazione vero e propria, si ricorda di
evitare di far perdere un quarto ed anche un
terzo dell’efficienza dei dispositivi jlluminanti,
lampade, lumiere, ecc., permettendo a queste
ultime di coprirsi di polvero o di altra spor-
cizia: i bulbi delle lampade, i diffusori di ve-
tro, i riflettori, sia bianchi che argentati deb-
bono essere puliti frequentemente, con wuna
spugna leggermente umida: sara facile con-
statare come anche ad intervalli di pochi gior-
ni sulla loro superficie si accumuli un note-
vole quantitativo di polvere, il sistema piu
semplice per accertare guando tale pulizia oc-
corra, € forse quello di passare su lampade,
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riflettori, ecc.,, un dito facendogli percorrere
un tratto di una decina di em.: la pulizia é
necessaria allorché il dito, osservato subito do-
po, appaia sporco, anche se leggermente, Nel-
l'effettuare la pulizia accertarsi sempre di ave-
re in precedenza tolta la corrente, Appare
quindj consigliabile che tale pulizia sia ese-
guita la mattina, in modo che prima che sia
necessario riaccendere le lampade, queste ab-
biano il tempo di asciugarsi alla perfezione. Ad
ogni modo la spugna per eseguire le puli-
zie deve essere semplicemente umida,

Col concludere forniamo ai lettori, alcuni
datj e consigli utili, interessanti 'illuminazio-
ne e per conseguenza la funzione visiva:

Le pupille degli occhi si restringono con au-
mentare dell’eta, pertanto, come accade in una
macchina fotografica, che diminuendo l’aper-
tura del diaframma, per la esecuzione di una
foto, occorre una maggiore luminosita, le per-
sone anziane piu di quelle giovani, necessita~
ni in cui la vista sia direttamente od indiretta.
no, per legere e per compiere altre operazio-
mente interessata, di una luminosita ben de-
finita, al di sotto della quale, le condizioni wi-
sive divengono precarie,

Per leggere un quotidiano, specialmente se
di carta scadente e con cattiva inchiostrazio-
ne, occorre un gquantitativo di luce doppio od
anche triplo di quello occorrente per leggere
un libro bene stampato.

La lettura quando soltanto la superficie da
leggere sia fortemente illuminata, mentre
Tambiente ecircostante si trovi all’oscuro, o
quasi, da luogo a dei contrasti poco piacevoli
ed in breve tempo determina un affaticamen-
to degli occhi, nonché una certa tensione ner-
vosa. Un poco di luce deve quindij essere sem-
pre distribuito anche nell’ambiente, ad esem-
pio da una lampada da soffitto di piccola
potenza.

A parita di potenza (wattaggio) la resa lu-
minosa di un tubo fluorescente ¢ di gran lun-
ga maggiore a quella di una lampada ad in-
candescenza; di tubi fluorescenti ne esistono
di molti tipi; per la lettura ed il lavoro fine,
quale meccanica di precisione, lavoretti di ra-
dio, ricamo, incisione, ecc., si dia sempre la
preferenza a tubi del tipo a luce diurna, i quali
sono appunto quelli che emettono una luce as-
saj simile a quella, diffusa, del giorno, che €
pol gquella migliore e meno dannosa per la
vista. Dopo un certo tempo, alcune lampade
fluorescenti tendono a presentare un partico-
lare fenomeno di brillamento, che si nota ad
esempio, muovendo una mano illuminata da
essi: ove si noti questo difetto, conviene sosti-
tuire il tubo con uno nuovo: il primo ad ogni
modo potra essere utilizzato in altre condi-
zioni, in cuj il brillamento non sia risentito,
ad esempio, nel bagno, in camera de letto, nei
corridoi. nell’ingresso, ecc. Ove possibile, per
lo studio, si faccia uso delle speciali plafonie-
re a doppio tubo, bilanciate contro leffetto
stroboscopico, che € appunto l'inconveniente
che determina i] brillamento.
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te di sughero, che ho poi incollato alle pareti
interne della scatola stessa e destinate ad
impedire che la lampada potesse giocare nel-
la scatola di latta. I1 coperchio ’ho poi sal-
dato tutt’intorno alla scatola a stagno, otte-
nendo cosi anche una certa impermeabilité
del complesso (un dischetto di gomma lo ave-
vo anche messo quale guarnizione al di sotto
del dado di fissaggio dell’interruttore e quan-
to al gommino passante, destinato al passag-
gio del cavetto sottogomma, esso era abba-
stanza stretto per costituire anch’esso una
guarnizione efficiente).

Alle pareti laterali della scatola ho poi zal-
dato a stagno le fibbie di ottone delle due
cinture di tela che avevo procurato, realiz-
zando cosi un sistema grazie al quale il faro
poteva benissimo essere tenuto a tracolla, op-
pure sul petto, senza che le mani fossero per
nulla impegnate. Alfine, per rendere possi-
bile brandire il faro per puntarlo proprio
verso la posizione voluta e per avere la pos-
sibilita di appenderlo quando necessario ad
un ramo, ad un paletto, ecc., ho saldato alla
parete laterale di esso un manichetto di la-
miera che avevo ricavato da un vecchio co-
perchio.

Successivamente, ho poi al-
lungato una delle cinghie in
maniera che potesse anche
passare attorno alla pila tele-
fonica che serviva per l'ali-
mentazione del faro, evitando
cosi 1a necessita di provvedere
un altro sistema dj cinghie ap-
positamente per essa. Anche
il peso dell’insieme € piu che
tollerabile.

Questo tipo di faro, o me-
glio ancora la luce che da esso
emana, presenta diversi van-
taggi rispetto ai convenziona-
li « spot» molto usati, sia per
la caccia che per la pesca.

La luce in questione. infat-
ti, viene proiettata in un cono
abbastanza ampio, ed ha an-
che una portata sufficiente per
la grande media delle neces-
sita. Ho potuto tra Ialiro
constatarne ’utilitad, una volta che, con un
gruppo di amici, sono stato costretto ad attra-
versare un tratto di bosco di notte. L’intensita
della luce & sufficiente sia per abbagliare
qualche capo di selvaggina, sia per la pesca;
in quest’ultimo caso, nelle funzioni di «lam-
para ». Me ne sono valso anche per I'illumi-
nazione notturna del fondo marino a breve
profondita, nel corso di esplorazicni subac-
quee (hobby, questo, che & il mio preferito),
ed anche par l’esplorazione di cavita natu-
rali che nel corso delle gite trovavo. Un’altra
volta essa mi servi per indicare la nostra po-
sizione ad uno della comitiva che di notte si
era sperduto lungo le pendici di una monta-
gna e che, privo di viveri ed in quella nottata
particolarmente rigida, si sarebbe certamente
trovato in difficoltd. Quando tutti eravamo
al campeggio essa, piazzata su un ramo di un
albero vicino, illuminava a sufficienza l’area
dove facevamo il bivacco, permettendoci an-
che di leggere e di giocare a carte.Conto, in
sostanza, di applicarvi un interruttore a pul-
sante, collegato direttamente in parallelo a
quello gia esistente e destinato a lanciare e
nterrompzre rapidamente il fascio di lu-
ce, creando cosi una specie di telegrafo ottico.

EBEONAMENTI E

Abbonamento a “IL SISTEMA A,,
La rivista pid completa, o pill interressante

Abbonamento annuo Lire 1600 |
estero  ,, 2000 |

27 2

con cartefla in linson per nlegare V'annata

Abbon. cumulativo: “IL SISTEMA A,, e

PER L'ANND 1858
Abbonamento a “FARE,, .
RIVISTA TRIMESTRALE
Abbon. comprendente 4 numeri

annuo Lire 850
1000

estero

“FARE,, L.2400 {estero L.3000
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L’attico, specialmente, in un gran numerg

di casi, viene utilizzato nella peggiore
maniera: volendolo, si potrebbe sollevere il
tetto a spiovente in alcuni punti, per guada-
gnare ancora altro spazio; questo lavoro de:
resto, anche se fatto fare da muratori non
comporta spese troppo elevate.

5 Altro spazio puo essere guadagnato instal-

lando nei locali gli appositi armadi a muro
che, aderenti alle pareti presentino una note-
volissima capacitd, pur non spingendosi molto
in fuori. Pregio di tali armadi ¢ anche quello
di spingersi molto in alto, permettendo 1'uliliz.
zazione di spazio che con gli armadi comuni
rimarrebbe inutilizzato. Non occorre che tali
mobili siano a doppia parete, una semplice pa-
rete, di buon leghame od anche di laminato,
si comporta altrettanto egregiamente e permet.
te il recupero di molto altro spazio. Anche nel
caso degli altri mobili, al momento della scelta
conviene orientarsi verso quelli alti e larghi,
aderenti alle pareti, che non sporgano troppo
nelle stanze.

6 Accade talvolta che mentre in una parte
della casa vi sia dello spazio in abbon-
danza, in una parte adiacente della casa stes-
sa, lo spazio rappresenti invece un problema
molto serio. In parole povere, questo puo

94

essere espresso dicendo che le pareti della
casa sono state messe nella posizione sba-
gliata. Lo spostamento delle pareti di un
appartamento puo essere semplicissimo, o dif-
ficoltoso, a seconda ‘dei casi. Semplicissimo
qualora si tratti di pareti che servano da
semplici divisori; diffcoltoso, invece, nel caso
che sj tratti di mura portanti, o maestre, come
si suol dire. Una distinzione in tal senso & fa-
cile da fare: basta tenere presente che le
mura maestre sono quelle di maggiore spessore
e in genere sono quelle che corrono in dire-
zione ad angolo retto rispetto ai travi del sof-
fitto. In alcunij casi sarebbe desiderabile e pos-
sibile perfino una parete spostabile, in agglo-
merato oppure fatta con una doppia parete di
laminato tipo Masonite. Tale parete & beng che
non giunga sino al soffitto, poiché in tale modo
ne é piu facile lo spostamento e lp spazio aper-
to al di sopra di essa da un’impressione di mag-
giore ampiezza ai loeali.
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“FARE" n. 22 - Supplemento al n. 12 della rivista, mensile IL SISTEMA “A"

g TUTTA 1A RADIO

VOLUME DI 100 PAGINE ILLUSTRATISSIME CON UNA SERIE
DI PROGETTI E COGNIZIONI UTILI PER LA RADIO

Che comprende:

CONSIGLI - IDEE PER RADIODILETTANTI - CALCOLI - TABELLA
SIMBOLI - nonché facili realizzazioni: PORTATILI - RADIO
PER AUTO - SIGNAL TRACER - FREQUENZIMETRO - RICE-
VENTI SUPERETERODINE ed altri strumenti di misura.

Chiedetelo all’' EDITORE CAPRIOTTI - Via Cicerone, 56
ROMA, inviando importo onticipato di L. 250. Fra

nco di porto.
=] = =——— — 4

i i
Per il 1958

Abbonatevi alle Riviste:

SISTEMA «A» e FARE

- DUE RIVISTE INDISPENSABILI IN OGNI CASA

PER LE FESTE NATALIZIE REGALATE
Al VOSTRI AMICI UN ABBONAMENTO

CAPRIOTTI EDITORE - VIA CICERONE, 56 - ROMA
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